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Moussa Niakhaté
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L'Edito

Régler la mire

Fc Metz

Le grand huit des émotions. A la victoire inaugurale face a
I'Amiens SC (3-0) a succédé un revers frustrant en terres
caennaises (1-0) lundi. Un premier coup darrét, certes loin
détre mérité, encore moins rédhibitoire, mais qui rappelle a
quel point le combat au sein de l'antichambre de I¢lite sera
sans partage.

De ce voyage infructueux en Normandie, les supporters
grenats retiendront toutefois la débauche d'énergie de leurs
protégeés sur le front de l'attaque. Tres sollicité depuis le debut
de la saison, Georges Mikautadze cristallise I'audace de la
formation messine. Neuf tirs en deux matches : personne na
plus tenté sa chance que l'international géorgien en Ligue 2
BKT.

Des ce samedi, les Grenats ont donc l'occasion de rectifier
le tir face au Valenciennes FC. Pour dompter les Nordistes,

NOUVEAUTES !
DECOUVREZ LA

GAMME SCOLAIRE
SAISON 2022 - 2023

boutique.fcmetz.comy

AGENDA

€99

La Boutique
du Stade

Tribune Nord du Stade Saint-Symphorien

Horaires

Mardi : de 13h30 a 18h30
Mercredi a Samedi :

de 10h a 12h et de 13h30 a 18h30

Ainsi que les jours de match a domicile

boutique.femetz.comy

coach Boloni invitera ses ouailles a
répéter les efforts consentis ces deux
derniéres semaines, dans l'espoir de
célébrer un nouveau succes avec le
public de Saint-Symphorien !

1BOTEALL CLUS D1

METZ

MuG

9€99
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Les Infos
de la semaine

Profitez de la Fan Zone'!

Inaugurée lors de la réception de I'Amiens SC, la Fan Zone
est de refour ce samedi | Avant la réception du Valenciennes
FC, venez partager un moment convivial derriere la Tribune
Ouest du Stade Saint-Symphorien. Grace a nouvel espace
ouvert a tous les supporters munis d'un billet de match,
découvrez des activités aufour du ballon rond, le tout
accompagné de I'ambiance musicale de Direct FM et d’une
buvette pour vous rafraichir !

Lucie Calba poursuit
sa progression

Pensionnaire du centre de formation du FC Metz depuis 2015,
Lucie Calba continue de gravir les échelons | Lattaquante de
17 ans a été officiellement promue dans les rangs de I'équipe
premiere messine, avec qui elle s'appréte a disputer la saison
2022-2023 de D2F. Récemment, la native de Metz a disputé
I'Euro U17 contribuant & la troisiéme place de I'Equipe de
France en inscrivant deux buts. Félicitations Lucie !

Découvrez les maillots 2022-2023

Et si l'envie vous prenait de faire un tour a la Boutique
du Stade Saint-Symphorien ? Clest l'occasion révee de
découvrir les maillots 2022-2023 | Emblematique symbole

de la sidérurgie lorraine, l'armure de métfal prend une = . - 3 A\gEN{UI-_‘.
nouvelle dimension sur les tenues des Messins cetfe saison. I
Laissez-vous tenter par le maillot Home et sa fameuse

couleur grenat, le maillot Away teinté de blanc ou le design

singulier de la tenue Third. A découvrir & la Boutique du

Stade Saint-Symphorien, ou sur fecmetz.comy
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Les Féminines

Résultats des matches amicaux

Jeudi 4 aoat Samedi 30 juillet
FC Metz - Racing Luxembourg FC Metz - Bruges

F30% X000

Les premiéres rencontres

Dimanche 11 septembre Dimanche 18 septembre Dimanche 25 septembre
FC Metz - Saint-Malo Le Mans - FC Metz FC Metz - La Roche sur Yon
LEMANSEL
e (1

Pour consulter le calendrier, rendez-vous sur
fcmetz com

La Réserve

Résultats des matches amicaux

Samedi 23 juillet Samedi 30 juillet Mercredi 3 aoat Lundi 8 aodt
FC Metz - Differdange : FC Metz - Racing Luxembourg ~ : FC Metz - Sochaux : Anderlecht- FC Metz

Les premiéres rencontres

Samedi 20 ao(t Samedi 27 aolt Vendredi 3 septembre
FC Metz - Saint-Quentin Besangon - FC Metz FC Metz - Créteil

Pour consulter le calendrier, rendez-vous sur
fcmetz.com
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Les Stats

Derniéres rencontres Nombre de buts
Toute confrontation cumulée

Y

o - 4 * . Valenciennes FC

Le 6 mars 2021 -

7' Centonze

34' Ambrose

61' Vagner

89" Sarr

Entre le FC Metz et Valenciennes FC
La premiére datant de 1937 Le 3 mai 2019 -
Classement
*¥3-0
FC Metz : 19°™ de Ligue 1
24 victoires pour Metz, 18 nuls 17' Nguette Valenciennes FC : 16°™ de Ligue 2
8 victoire pour Valenciennes 25' Diallo
30' Diallo

Groupe Héracles

Gestion d'Evénements Grand Public Outdoor - Indoor

ke

Nos équipes sont déployées depuis des années sur des événements majeurs
Moselle Open ATP 250,
FC Metz,
Concert Direct FM,
Zoo d'Amneville,
les Marchés de Noél et bien d'autres...

Groupe Héraclés

Conseiller - Accompagner - Anticiper - Protéger GROUPE HERACLES

En France et a l'International SURETE - SECURITE

groupe-h2s.com
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&L’inierview
Matthieu Udol

A propos " Retrouver le goiit de la
elezoma reater victoire a la maison nous
fera beaucoup de bien. On
espeére enchainer les bons
Carriére I'éSll"'a"S ! "

FC Metz (de 2014 & aujourd'hui)

26 ans

Défenseur

Matthieu, quel sentiment prédominait aprés le court revers sur
la pelouse du SM Caen lundi ?

Matthieu Udol : « Il y a forcément de la frustration en raison du
résultat. Je pense qu'on ne méritait pas de repartir avec une
défaite de Caen. Certes, il y a eu des déchets de notre coté.
On sait qu'on doit corriger certaines choses, notamment sur la
premiere période. Mais sur ce qu'on a proposé au refour des
vestiaires, on aurait mérité de revenir au score. »

Sur ces deux premiéres renconires de championnat, on a
Pimpression que I’équipe présente beaucoup d’automatismes.
Est-ce également votre avis ?

M.U. : « C'est vrai que les joueurs s'entendent frés bien sur le
ferrain. Il y a 'exemple de Georges Mikautadze et Ablie Jallow
qui ont construit leur relation durant leur prét a Seraing. C'est
une bonne chose. Evidemment, il faudra encore développer
notre enfente a l'entrainement tout au long de la saison. Mais on
peut déja étre satisfait de la base qui existe aujourd’hui. C'est
fres cohérent | »

Globalement, quel regard portez-vous sur ce championnat de
Ligue 2, qui semble trés ouvert ?

M.U. : « On sait que beaucoup déquipes pourront prétendre
a la montée en fin de saison. Certaines formations ont déja
montré beaucoup de solidité sur ces deux premiéres journées.
Aprés, cest encore trop 16t pour pouvoir déterminer avec
précision qui sera favori pour la promotion en Ligue 1. Mais dans
fous les cas, on peut déja voir beaucoup de qualité dans ce
championnat. On sait que ce championnat sera disputé. »
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Par conséquent, pour tirer son épingle du jeu cette saison, il
faudra étre impérativement irréprochable a domicile...

M.U.: « Le fait d'étre impérial a Saint-Symphorien sera forcément
un plus pour espérer jouer les premiers roles. Retrouver le goUt
de la victoire a la maison nous fera beaucoup de bien. Cela
fait partie des éléments qui nous ont manqué la saison passée.
D'une maniere générale, on espeére enchainer les bons résultats
et amorcer des séries pour rester collé au haut de tableau. »

Face a ’Amiens SC il y a deux semaines (3-0), vous avez pu féter
la premiére victoire de la saison avec vos supporters. Comment
avez-vous vécu cette belle soirée ?

M.U. : « Je retiens surtout la belle ambiance qui régnait ce soir-1a !
Ce retour au Stade était plaisant a vivre. Les supporters avaient
répondu présents fout au long de la rencontre. Grace a notre
entame de match, on a rapidement mené au score, ce qui a
permis d'installer une bonne atmosphere. On aura besoin du
public cette saison. On espeére que le Stade sera rempli jusqu’a
la derniere journée ! »

Comment abordez-vous la réception du Valenciennes FC,
récent tombeur du Havre AC (1-0) ?

M.U.: « On respectera toutes les équipes qu’on affrontera. On sait
que foute équipe qui viendra chez nous cherchera a nous poser
des problemes. Ce sera a nous d'imposer notre jeu a domicile. Si
on veut jouer les premiers roles, il faut qu'on se montre supérieur
a nos adversaires. »

Depuis la campagne de préparation estivale, vous avez retrouvé
le poste de latéral gauche, que vous connaissez bien...

M.U. : « Bien sir, je suis fres confent de retrouver mon poste.
Mais au-dela de cela, je suis heureux de retrouver les terrains,
car ma convalescence a pris du temps. C'est vrai qu'évoluer a
gauche dans une défense a quatre, cest ce que jaffectionne le
plus. Cela me permet de retrouver mes marques et de prendre
du plaisir. »

Face au SM Caen, Lamine Gueye était proche d’égaliser sur I’'un
de vos centres. Avez-vous hate d’étre a nouveau décisif ?

M.U. : « Forcément, on a foujours envie de marquer et de faire
marquer | Méme si je n'accorde pas eénormément d'importance
aux statistiques, il est toujours essentiel est d'étre décisif dans
le jeu. Jai envie d'apporter un plus a I'équipe, surtout dans ce
genre de rencontres ou on est mené au score. »
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O LlaFan /one

@CULTUREGRENAT

Qu’est-ce qu’il nous a manqué pour ramener quelque chose du
déplacement a Caen ? @levikings57800

M.U. : « Il nous a manqué du réalisme, surtout en seconde période,
car on sest procuré beaucoup d'occasions. Contre Valenciennes, on
essayera de conserver le positif et d'améliorer ce qui a été moins
safisfaisant. »

En tant qu’enfant de Metz, ressens-tu une pression supplémentaire sur
le terrain 2 @yohanjng

M.U.: « Non, je suis trés heureux de jouer ici pour mon club formateur.
Comme je suis messin, c'est toujours un plaisir de porter ce maillot. »
Est-ce que tu possédes un meilleur aérodynamisme avec les
cheveux coupés ? @alexarru

M.U. : « Peut-étre ! Il faut consulter mes statistiques auprés des
preéparateurs physiques ! »

ponnezou

a VOTRE METIeR!

Fc Mefz.

Qu’est-ce que ¢a représente pour toi le fai
d’étre le capitaine de cette équipe ?
@leni.oljk

M.U. : « Cela ne change pas énormémen
de choses sur le terrain. Mon caractére es
foujours le méme qu'avant. Mais cest un rol
important en ce qui concerne le reIaTionng
avec le staff, ou dans les discussions qu
peut y avoir hors du ferrain, notfamment ave'
le corps arbitral. »

Est-ce que tu as dans I'idée de faire iouh?_
carriére au FC Metz ? cyortaw

M.U. : « Cest une possibilite | A part
moment ou mes ambitions personnelké
et celles du club sont reliées, il ny a
forcément lieu de changer d’air. »

LE

DEPARTEMENT
DE LA

MOSELLE

it

( oPDSTES

-< DANS LE
DOMAINE
SOCIAL

g
z
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TOUTES LES ANNONGES SUR WWW.MOSELLE.FR

MAIS EGALEMENT ACCESSIBLES AVEC OU SANS CONCOURS
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Les gardiens

16 Alexandre Oukidja
30 Marc-Aurele Caillard
40 Ousmane Ba

99 David Oberhauser

Les gardiens

1 Gautier Larsonneur
16 Hillel Yored Konate
30 Lassana Sy

Leffectif

du

Coach : Laszlé Boléni

Les défenseurs

2 Dylan Bronn

3 Matthieu Udol

& Boubakar Kouyaté

5 Fali Candé

15 Aboubacar L6

18 Fabien Centonze
22 Sofiane Alakouch
25 William Mikelbrencis
86 Ismaél Traoré

Les milieux

6 Kevin N'Doram

8 Boubacar Traoré

10 Youssef Maziz

14 Cheikh Tidiane Sabaly
17 Mathieu Cachbach
19 Habib Maiga

21 Amine Bassi

27 Danley Jean Jacques
34 Joseph N'duquidi

35 Maidine Douane

36 Ablie Jallow

Leffectif
du Valenciennes FC

Coach : Nicolas Rabuel

Les défenseurs

2 Eric Vandenabeele
14 Joffrey Cuffaut

19 Nassim Innocenti
24 Allan Linguet

26 Mathieu Debuchy
28 Quentin Lecoeuche
31 Alois Penin

37 Matteo Rabuel

Les milieux

6 Julien Masson

8 Noah Diliberto
10 Florian Martin

21 Mohamed Kaba
25 Madou Toure

27 Mathis Picouleau
29 Jawed Kalai

36 Eyram Viegbe

Fc Metz

Les attaquants

7 lbrahima Niane

9 Georges Mikautadze
11 Papa Ndiaga Yade
20 Lamine Gueye

24 | enny Joseph

77 Dias Vagner

80 Amadou Dia N'Diaye

Les attaquants

7 Floyd Ayite

9 Marius Noubissi

11 Ugo Bonnet

15 Aeron Zinga

17 Aymen Boutouatou

20 |lyes Hamache

22 Yacine El Amri
Cheick Timite




DECOUVREZ

CAR AVENUE

Spécialisé en bornes et stations de recharge
pour particuliers et professionnels

~ Une Solution
Simple
Rapide
Economique

PARTENAIRE DE VOTRE

B] Besoin d'informations complémentaires
k F (installation, crédit d'impot, aide, TVA réduite...)
=L
L F T o
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Fc Metz

Un match
2 Un joueur

Moussa Niakhaté

Au milieu du fumulte, le calme et I'assurance de Moussa Niakhaté en
onf marqué plus d'un. En juin 2017, le FC Metz savoure encore son
récent maintien en Ligue 1. Pour renforcer son arriére-garde, I'entité
messine fait appel au jeune joueur du Valenciennes FC, qui s'appréte
a découvrir le plus haut niveau du football frangais. Le défenseur
central arrive donc en Moselle, fort de deux saisons prometteuses
en Ligue 2.

L'ex-Nordiste ne tarde pas a s'imposer au sein de la charniére centrale
messine, au point de devenir un élément indispensable du dispositif
grenat. Avec 35 apparitions en championnat, il est le deuxieme
élément le plus utilisé cette saison-1a, derriére le capitaine Renaud
Cohade. Malheureusement, I'impact défensif de Moussa Niakhaté ne
suffit pas pour sauver le FC Metz d’une relégation dans I'antichambre
de [¢lite.

D’outre-Rhin ... a outre-Manche

Néanmoins, ses performances sous la funique frappée du Graoully
ne passent pas inapergues a I'échelle nationale. Sélectionneur de
I'Equipe de France Espoirs, Sylvain Ripoll fait appel au solide stoppeur
pour densifier l'arriere-garde tricolore. Appelé une premiére fois chez
les Bleuets durant sa seule saison en Grenat, en mars 2018, Moussa
Niakhaté totalisera onze apparitions en sélection.

Regulier sur les rives de la Moselle, le natif
de Roubaix aftire forcément les regards.
Un an aprés avoir rejoint les Grenats, le
défenseur traverse la frontiére allemande
pour sengager en faveur du FSV Mayence,
sociétaire de Bundesliga, et y gravir un
nouveau palier dans sa progression. Objectif
réussi, puisque Moussa Niakhaté dispute
quafre saisons pleines de lautre coté du
Rhin, devenant le plus jeune capitaine de la
premiére division nationale, a 26 ans.

De l'Allemagne a I'Angleterre, il n'y a qu’un
pas. Lancien joueur du VAFC en sait quelque
chose. En juillet dernier, le Roubaisien a
décidé de soffrir un nouveau défi dans sa
jeune carriere, en sengageant dans les
rangs de Noffingham Forest, fraichement
promu en Premier League. De quoi augurer
un avenir radieux pour le défenseur révélé a
Saint-Symphorien !
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LA MAISON DU LUXEMBOURG

DE L'EUROMETROPOLE DE METZ
VOS BONS PLANS TRANSFRONTALIERS

Un service public de proximité dans un lieu central en gare de Metz.
Un accueil personnalisé pour répondre aux questions du quotidien
que se posent les travailleurs frontaliers et leurs familles. Une diffusion de
la démarche dans toutes les communes membres de 'Eurométropole de Metz.

I Cﬁ . Aides sociales
% Mohilité : I_-=33 Emploi : pour les familles
@. Fiscalité @ Assurance : gﬁ Bourses pour

: maladie 6g lenseignement sup.
H H

Conception graphique : Metz Métropole - Direction de la Communication. Aodt 2022

D m Demander une information ou un RDV a la Maison du Luxembourg 9(;) EUROMETROPOLE
! de U'Eurométropole de Metz : eurometropolemetz.eu M
lﬁ Retrouvez toutes les informations sur notre site Internet.

@ | & @

ISOLATION CORRECTION PROTECTION i
DU PLANCHER CALORIFUGEAGE ACOUSTIQUE INCENDIE

o

ISOLATION
DES COMBLES

P

Pour plus d’informations,
contactez-nous.

Par téléphone :

03 87 57 73 67 \{p Proxiso

Via notre site internet :

8 Rue des Couteliers
. ’ ADHERENT
WWW.proxiso.com 57070 METZ ’FFB%
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3eme journée Le

classement
15:00 % 4 @

Cl Equipes Points Journées  Diff

19:00 1 Guingamp é 2 +5
2 Caen é 2 +2

T 3 Bordeaux 4 2 +3
4 Dijon 4 2 +1

1900 5 Paris FC 4 2 +1
: 7 Grenoble 4 2 +1

: — 9 DBastia 3 2 +1

19:00 't' * 10 Laval 3 2 +1
11 Niort 3 2 -2

19:00 @ Y @ 12 Amiens 3 2 -2
K__H 13 Nimes 1 2 -1

19:00 |@| 4 14 Quevilly-Rouen 1 2 -1
| 15 Le Havre 1 2 -1

19:00 4 @ 16 Sochaux 1 2 -1
. 17 Rodez 1 2 -3

Lundi 15 aolt 18 Pau 1 2 -4

v @ 4 19 Annecy 0 2 -2
20 Saint-Etienne -2 2 -1

*) LIGUE 2 BKT

Prochain match a o

Samedi 27 ao(t & 10¢

Fc Metz

fecmetz.comy
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ABONNEMENTS
SAISON 2022 - 2023
CUMULEZ LES ANNEES :

VOTRE FIDELITE RECOMPENSEE
3 ans et plus =-30% | 2ans =-20% | 1an=-10%

Il est foujours temps de vous abonner pour cette saison 2022-2023 de Ligue 2 BKT !
Découvrez nos formules d’abonnement pour assurer votre présence
au Stade Saint-Symphorien et encourager les Grenats !

TARIF AU MATCH

Réabonnement
*
Abonnement & Retrouvalllas Fidélité 2 ans Fidélité 3 ans et
Pl Tarif Meins che Plain Tarif Miens de Plein Tant Moins de Plain Tarif Moins de
Club Tribune Bloc tarit ehuckant T ang tarit dtucliant Wy ans taid afudiant 16 ang tarif dtuclinnt Wans

ne we [ETE e e

Sud 334315 we 238 0E ne ne BE BE BE ne BE ZE

we Be we 12e wve

Sug S8 %€ e e 36 we e
Privilége Kard 335,357 e w%E BE ue ue ne m ne vE
smassseas0 E e e we we ue RO =e ne ne s
Mord 3335340, 533 2 540 ue ze Be ne = ne we g e e
Mard 1354138 we 128 e BE ne ne e If g€ 7E
Ouest 3034 308 Be fe ne 0e ne  9e e e
el a9 ne e we 3¢ (NS e s¢  [EEN e e
Ouwsst  fozaton 107810 [RIGEN 88 7€ 7€ ot R ¢ se [EE s e
i 2Ee3% 68 76 s€ s 56 se ECE s 4e
Est-Quest 101104732 56 5€ 5€ 4€ E ue TEN :: T a€
Ouest 30714310 - LE —~ LE
Cuest. 105, 106, 1258 129 LE LE

B Lounge
Prestige
H confort
Honneur
B Frivilege
1 Rooftop
I Fanoramique
- Emotions
I c-club
I Famille
I Grenat
I campus
B Access
I supporters
I Uitras

billetterie - fcmetz.comy



UIMM

POLE FORMATION

Loeraing

o % 0,.,na,tw
a,twbt"s "

CONNECTE-TOI
A LINDUSTRIE

CAP, TITRE PROFESSIONNEL, BAC PRO, MENTION COMPLEMENTAIRE,
BTS, LICENCE PROFESSIONNELLE, MASTER, INGENIEUR

Au Péle Formation UIMM Lorraine, 50 diplémes proposés en apprentissage
dans les domaines du : QSE, Ressources humaines, Numérique, Transformation

du métal, Mécatronique, Usinage, Electrotechnique, Maintenance...

YUTZ HENRIVILLE
O3 82 82 43 80 03 87 OO0 34 8]




