Parrain du match

€5

Fc Metz

Dimanche 9 janvier - 15h00

Stade Saint-Symphorien
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L'Edito &3
Une année a lancer! Tribune Nord du Stade Saint-Symphorien

Horaires

Mardi : de 13h30 a 18h30
Mercredi a Samedi :

de 10h a 12h et de 13h30 a 18h30

Sile FC Metz est passé par bien des émotions durant cette
premiere moitié de championnat, le club a la Croix de
Lorraine a bouclé 2021 sur une note positive. Vainqueurs
face au FC Lorient (4-1) avant d’accrocher 'OL sur ses ferres
(1-1), les Grenats ont passé les fétes de fin d’année avec le Ainsi que les jours de match & domicile
costume de barragiste.

Quatre points en deux mafches : et si le vent était en frain boutique.femetz.comy

de tourner du coté de la Moselle ? C'est en fout cas sur une

pente ascendante que les Messins abordent 2022 face au

RC Strasbourg ce dimanche. leurs fidéles supporters, les Mosellans
auront & coeur de partager a distance

Un rendez-vous foujours fres aftendu par le public messin, un précieux succes dans ce Derby du

malheureusement réduit & 5000 personnes ce dimanche  Grand Est!

en raison des mesures sanifaires. Privés d'une partie de

AR 20

ON EST LES B’EST
SUR TOUS
LES TERRAINS!
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Les Infos
de la semaine

Jean-Armel Kana-Biyik est Grenat !

Un solide défenseur central rejoint le FC Metz | Agé
de 32 ans, Jean-Armel Kana-Biyik s'est engage en
faveur de la formation mosellane pour les six prochains
mois. Libre depuis septembre 2021, le natif de Metz
est un joueur rédé a la Ligue 1. Passé notamment par
le Stade Rennais puis le Toulouse FC, l'international
camerounais fotalise plus de 150 matches dans [¢lite
nationale. Un renfort de choix pour larriere-garde
messine !

Hommage a
Jean-Pierre Goujard

En décembre dernier, le FC
Metz a appris avec douleur
la disparition de Jean-Pierre
Goujard. Educateur emblématique
de I'Ecole de Football, celui qui
était affectueusement surnomme
« Monsieur Goujard » a collaboré
pendant plus de frenfe années avec
le Club. Apprécie de fous, il laissera
un souvenir impeérissable au sein de
la maison grenat. En sa mémoire,
une minute dapplaudissements
sera observeée avant FC Metz — RC
Strasbourg ce dimanche 9 janvier.

Profitez des soldes d’hiver a la

so LDES Boutique !

? (]
w\l—wyw Officielle du FC Metz | Durant ce mois de janvier,

Les soldes d’hiver sont arrivées a la Boutique

béneficiez d’importantes réductions sur une large
sélection de produits de la gamme Training et

Du lundi 3 au Lifestyle (tailles adulte et enfant). Pour en profiter,
dimanche 30 janvier ! rendez-vous dés maintenant a la Boutique Officielle

de la Tribune Nord du Stade Saint-Symphorien ou
sur www.boutique.fcmetz.com
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L’instant
Retfro

Une premiére fructueuse pour Dylan
Bronn et Vincent Pajot | Ce samedi 1
janvier 2020, les deux joueurs foulaient
pour la premiére fois la pelouse du
Stade Saint-Symphorien sous le maillot
grenat, face au voisin strasbourgeois.

Sollicité dentrée de jeu, Alexandre
Oukidja doit intervenir sur une tentative
de Jean-Ricner Bellegarde dans la
surface messine, avant de claquer de
jolie maniére un coup franc contré
par sa défense. Le portier remporte
ensuite son face-a-face avec Kenny
Lala, et se montre invincible dans ce
Derby du Grand Est !

Il fallait aftendre la seconde période
pour que la situation se décante ... en
faveur des Mosellans. Sur un corner
botté par Adama Traoreé, Habib Maiga
oblige Matz Sels a la parade, mais le
capitaine John Boye surgit au second
poteau pour pousser le ballon au fond
des filets (1-0, 65°™) |

Sur une derniere tentfative signee
Alexander Djiku de la téte, Alexandre
Oukidja se montre une nouvelle fois
impérial en repoussant la fentative du
défenseur alsacien. Au courage, la
formation du Président Serin parvient
a conserver ce court mais précieux
avanfage au score. Un succes qui met
fin a trois mois de disette a domicile,
permettant au FC Metz de quitter une
zone de relégation qu'il ne reverra plus
cette saison-1a !
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Refrouvez
toute
‘actualité des
Grenats sur
nos

fcmetz.com

LE DEPARTEMENT DE LA MOSELLE PRESENTE
\ XY e T
Du 3 janvier au 11 mars 2022

v 4

Jardins Fruitiers
ae Za,qac/ze\%

HORAIRES D’OUVERTURE

Lundi-jeudi : 14h-17h
Vendredi : 14h-16h

4 rue Bourger et Perrin + 57530 Laquenexy * 03 87 35 01 00 Moselle
www.jardinsfruitiersdelaquenexy.com L’Eurodépartement
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L'interview
Thomas Delaine

“"lin'ya
pas d’autre
objectif
que la
victoire "

A propos

Né le 24 mars 1992 a Lens
29 ans

1,80 m

72 kg

Défenseur

Parcours

RC Lens B (2010 - 2015)
Arras FA (2015 - 2017)
Paris FC (2017 - 2018)

FC Metz (depuis ao(it 2018)

Thomas, vous retrouvez les terrains de Ligue 1 Uber Eats ce
dimanche face au RC Strasbourg. Cette courte tréve hivernale
a-t-elle fait du bien au groupe ?

Thomas Delaine : « Cette tréve nous a fait énormément de
bien puisguelle nous a permis de nous refrouver en famille.
Maintenant, on est reparti pour cing mois trés importants que l'on
espere conclure avec une belle réecompense. »

Le FC Metz a terminé PPannée 2021 en s’imposant face au FC
Lorient et en tenant en échec I’OL. De quoi faire le plein de
confiance avant d’aborder la phase retour ?

TD. : « Grace a ces résultats, on aborde la nouvelle année
avec un peu plus de confiance. Nous avons montré que nous
étions capables de faire de bonnes choses en réalisant de
bons résultats face a de grosses écuries du championnat.
Nous avons également cassé notre série négative & domicile
en battant Lorient. Forcément, nous sentons que nous allons un
peu mieux mais, & I'heure actuelle, nous sommes toujours 18°™ et
barragistes. Il faut étre confiant et conserver beaucoup d’humilité
car clest loin d'éfre terminé. »

Comme souvent, votre régularité dans le couloir gauche a été
soulignée cette saison. Personnellement, étes-vous satisfait de
vos prestations ?

TD. : « Pour étre honnéte, cest trés compliqué d'étre satisfait
individuellement quand le classement du club n'est pas ce qui
devrait éfre. Certes, jai réalisé des matches cohérents et sérieux
mais il doit me manquer quelque chose puisque je nai pas su
apporter beaucoup de points & mon équipe. Jessaie donc
détre le plus performant et régulier afin daider I'équipe au
maximum. En 2022, jespére que si je frappe sur le poteau, cette-
fois le ballon rentrera. »
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L'interview
Thomas Delaine

Ce role de latéral dans un schéma a trois défenseurs centraux
semble correspondre parfaitement a votre profil...

T.D.: « Cest un réle que jaime beaucoup. Lan dernier, cest dans
cette position que je me suis le plus épanoui. C'est également
le cas cetfe année, méme si les résulfats sont moins au rendez-
vous. Ce systeme correspond parfaitement & mes qualités. Je
préfere jouer a cing derriére, mais je nai aucun souci a jouer a
quatre et donc a défendre davantage, car le plus important, ce
n'est pas mon cas personnel mais bien le collectif. »

En deuxiéme partie de classement, seules cinq unités séparent
PPASSE (20°") de I’ESTAC (15°™). Sur quels points forts le FC
Metz peut-il miser pour tirer son épingle du jeu ?

T.D. : « Il faut surtout continuer de faire ce qu'on fait depuis un
petit moment. Le maintien se jouera a quatre ou cing équipes et
le moindre point sera important | Lobjectif est d’arriver a la fin du
mois de mars dans une position favorable. »

A titre personnel, Strasbourg vous rappelle de joli souvenir...

T.D. : « Oui, effectivement. Jai inscrit mon premier but en Ligue
1 face a Strasbourg, la saison derniére. La saison précédente,
j'ai réalisé mes débuts dans Iélite a la Meinau. Mais a larrivée,
pour moi, Strasbourg cela reste surtout un derby et cest donc
foujours un matfch a part | »

Et un derby toujours trés attendu par les supporters...

T.D.: « On ne va pas se mentir, on sait que I'on doit une revanche
a nos supporters, car nous sommes passes au travers lors du
match aller. Nous avons réussi & renouer avec eux en nous
imposant dernierement a domicile face a Lorient, mais nous
nous devons de gagner ce derby. Il n'y a pas d'autre objectif
que la victoire. Malheureusement, ca sera encore un derby au
golt amer puisqu'’il se jouera devant moins de supporters qua
'accoutumée. C'est frustrant mais compréhensible au vu de la

situation sanitaire actuelle. »
‘ VZ i e ZM
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La Fan

@Culturegrenat

Ca fait quoi d’avoir la meilleure note DG de Dans quel domaine penses-tu devoir encore progresser ?
Ligue 1 sur FIFA ?

TD. : « Je dois encore progresser dans la justesse de mes dernieres
T.D. : « Je pense que FIFA ma un peu gonfle passes ou dans mes choix offensifs. Sur le plan défensif, je dois aussi
sur ma carfe. Jai méme des potes qui me progresser dans mes jaillissements et étre plus pres de mes adversaires. »
prennent dans leur équipe car ils me disent
que jai des statistiques de fou (rires). »

D’ou vient cette célébration « Salut les musclés ? »

Aimes-tu ton surnom « Bip-Bip » ? T.D.: « Cela veut dire qu'en apparence, je ne ressemble pas a une machine
de guerre. En revanche, dans ma téte, j'ai un tres gros mental. »

TD. : « Ce surnom vient du Paris FC. Sur le

ferrain, je faisais tout le temps des allers- Est-ce que le fait d’avoir percé plus tard que les autres dans le football
refours et Frédéric Bong ma alors appelé professionnel te donne une force supplémentaire ?

ainsi. Comme jai bien aimé, je Iui ai dit gu'il

pouvait continuer. Ici, on mappelle « Bip », T.D.: « Je ne sais pas. En tfout cas, ca me donne un avantage. Grace a cela,
clest encore plus court (rires). » je connais « le monde réel » et ca maide a garder les pieds sur terre. »

BKeeper -~

Le spécialiste des
gants de gardiens !

J marque 100% frangaise

Le meilleur rapport qualité prix du marché
Congu par des spécialistes

Ambassadeurs Stéphane Porato
et Bernard Lama

contact : contact@bkeeper-sport.com

Bkeeper-sport.com -
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Leffectif
du

Coach : Frédéric Antonetti

Les gardiens Les défenseurs Les milieux Les attaquants
1 David Oberhauser 2 Dylan Bronn 6 Kevin N'Doram 7 Ibrahima Niane
16 Alexandre Oukidja 3 Matthieu Udol 8 Boubacar Traoré 9 Nicolas De Préville
30 Marc-Aurele Caillard & Sikou Niakaté 10 Farid Boulaya 11 Opa Nguette
40 Ousmane Ba 5 Jemerson 12 Warren Tchimbembe 20 Lamine Gueye
17 Thomas Delaine 13 Cheikh Tidiane Sabaly 24 Lenny Joseph
18 Fabien Centonze 14 Vincent Pajot 26 Papa Ndiaga Yade
22 Sofiane Alakouch 15 Pape Matar Sarr
23 Boubakar Kouyaté 19 Habib Maiga

25 William Mikelbrencis 21 Amine Bassi
27 Jean-Armel Kana-Biyik
28 Manuel Cabit
29 Lenny Lacroix
Amadou Mbengue

Les Stats Derniers matches

18¢éme J19 Lyon1=1FC Metz

J18 FC Metz & -1 Lorient

El J17 Monaco & - 0 FC Metz
Journées . A J16 FC Metz 1 - 3 Montpellier
Diff .. - J15 Nice 0 -1 FC Metz

Classement

Performances

Meilleur Meilleur
Victoires ; passeur

Défaites
Buts marqués
Buts encaissés

I 4 cartons 45 cartons N. de Préville L. Gueye
rouges jaunes 4 buts 3 passes
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véhicules
d’'occasion disponibles
revises et garantis
au meilleur prix*!

‘Retrouvez toutes nos solutions pour un financement sur mesure, adapteé a votre budget et a votre projet sur

CAR AVENUE com

DISTRIBUTION AUTOMOBILE DEPUIS 1920
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Leffectif du

RC Strasbourg Alsace

Coach : Julien Stéphan

Les gardiens Les défenseurs Les milieux Les attaquants
1 Matz Sels 2 Frédéric Guilbert 6 Jean-Eudes Aholou 8 Majeed Waris
16 Eiji Kawashima & Karol Fila 10 Adrien Thomasson 9 Kévin Gameiro
36 Alaa Bellaarouch 5 Lucas Perrin 11 Dimitri Lienard 12 Lebo Mothiba
19 Anthony Caci 14 Sanjin Prcic 15 Moise Sahi
22 Gerzino Nyamsi 17 Jeanricner Bellegarde | 20 Habib Diallo
23 Maxime Le Marchand 27 Ibrahima Sissoko 25 Ludovic Ajorque
24 Alexander Djiku 37 Aymeric Ahmed
38 Habib Diarra

Les S'I'a‘l's Derniers matches

Classement 10%me 1 J18 Strasbourg 0 = 2 Marseille
J17 Nice 0 - 3 Strabourg

POINTS e 26 J16 Strasbourg 5 - 2 Bordeaux

Journées ..., 18 J15 Monaco 1 =1 Strasbourg

D11 S +10 G Sfrasbourg 1-1Reims

Performances Meilleur Meilleur

VICTOIreS o 7 buteur passeur

NUIS oo 5

Défaites ... o)

Butsmarqués ... 34

Butsencaissés ... 24 - ]

P 3 cartons 35 carfons L. Ajorque |. Sissoko

rouges jaunes 9 buts 4 passes



RESP57

RENOVATION ENTRETIEN ELECTRICITE
SOL SANITAIRE PEINTURE PLAFOND

Nous vous accompagnons dans vos
projets de travaux, neufs ou
rénovations, résidentiels ou collectifs,
bureaux ou industriels.

Tél: 0372395813
Adresse : 19 rue de Briey, 57149 Woippy
—8 www.resp57.com

/L?} /LLJ\ @1',7] S @rm

ISOLATION ISOLATION POMPE A CORRECTION PROTECTION
DES COMBLES DUPLANCHER  CALORIFUGEAGE CHALEUR ACOUSTIQUE INCENDIE

cpg#{azltl::sz-dr:)nuf:rmations’ @ EPSI'IOXiSO
Par téléphone : 8 Rue des Couteliers

Via notre site internet :

WWW.proxiso.com [
” ~~ PFBER
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Le

Classement
21:00 4 @

Cl Equipes Points Journées  Diff
Samedi 8 janvier
1 Paris 46 19 +22
i e B
2 Nice 33 19 +12 700 , B
3 Marseille 33 18 N ‘
4 Rennes 31 19 +16 21:00 4
5 Montpellier 31 19 +9
6 Monaco 29 19 +6 Dimanche 9 janvier
7 Nantes 28 19 +2
8 Lile 28 19 0 13:00 @ 4 ﬁ
9 Lens 27 19 +5
10 Strasbourg 26 18 +10 REPORTE fl
1 Angers 25 19 -1
15:00
12 Brest 25 19 -2
13 Lyon 24 18 0 15:00
14 Reims 23 1% 0
15 Troyes 17 19 -10 15:00
16 Clermont 17 18 -12
17 Bordeaux 7 19 13 7os N + fﬁ
18 FC Metz 16 19 -16
19 Lorient 16 19 -16 20:45 [I! 4

20 Saint-Etienne 12 19 -23

Prochain match a

Dimanche 23 janvier a
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FORMATIONS COIFFURE*

CAP, Mention Complémentaire et Brevet Professionnel
*sous contrat d'association avec I'Etat
6, boulevard Paixhans 57000 METZ - Tél. 03 87 86 04 86 - secretariat.prov.dieuze@wanadoo.fr
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0382824399
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0387 00 34 85 \  DELAVENIR

www.formatlon-lndustrles-|orraine.com



