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Avec dignité !

L’abattement était légitimement palpable en fin de 
rencontre sur la pelouse de la Mosson, il y a sept jours de 
cela. Des réalisations de Thomas Delaine et Louis Mafouta 
avaient pourtant mis les Grenats sur de bons rails face au 
Montpellier HSC. Mais un dénouement ô combien cruel a 
privé le FC Metz d’un précieux succès dans l’Hérault, qui 
aurait totalement redistribué les cartes en cette fin de 
saison…

Véritable boulet de forçat des Messins, cette multitude 
de scénarii contraires a posé bien des problèmes sur les 
bords de Moselle. Et au vu des points lâchés dans les 
ultimes instants de certains matches, il y aura forcément 
des regrets à nourrir, à l’approche du verdict final de cet 
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Tribune Nord du Stade Saint-Symphorien

Horaires
Mardi : de 13h30 à 18h30
Mercredi à Samedi :
de 10h à 12h et de 13h30 à 18h30

Ainsi que les jours de match à domicile

La Boutique 
du StadeL'Édito

exercice 2021-2022. Enlisés dans 
la zone rouge, les Grenats ont trois 
dernières sorties à soigner, histoire 
de grapiller ce qui peut encore l’être. 
La première ce dimanche, face à 
l’Olympique Lyonnais.  

Donnez du sens à votre métier !

LE
DÉPARTEMENT
DE LA
MOSELLE

RECRUTE !

DÉPARTEMENT

RECRUTE !
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Les Infos
de la semaine
Inscriptions pour les stages 
Foot Vacances 2022

Cet été, FC Metz Performance Program organisera ses 
traditionnels stages Foot Vacances. Trois sessions se 
dérouleront durant le mois de juillet 2022, sur les installations 
de la Plaine Saint-Symphorien, à destination des joueurs/
joueuses né(e)s entre 2007 et 2012.  Informations et 
inscriptions sur foot-vacances@fcmetz.com

Le RFC Seraing 
maintenu ! 
Scènes de joie le week-end dernier 
au Stade du Pairay ! Opposé au RWD 
Molenbeek à l’occasion du barrage 
de relégation retour, le RFC Seraing a 
tenu son adversaire en échec (0-0). À 
la faveur d’une courte mais importante 
victoire au match aller (0-1), les Métallos 
ont ainsi officialisé leur maintien dans 
l’élite belge ! Félicitations à l'ensemble 
du club sérésien, partenaire du FC 
Metz, qui évoluera à nouveau en Jupiler 
Pro League lors de la prochaine saison 
2022-2023 !  
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 « Un ballon qui rassemble » : 
les clichés

Du 20 au 27 avril, quarante pensionnaires de la 
préformation du FC Metz ont pris la direction du Sénégal, 
dans le cadre du projet « Un ballon qui rassemble ». Mené 
en partenariat avec l’Académie Génération Foot, celui-ci 
a permis aux jeunes Mosellans de s’entraîner aux côtés 
de leurs homologues sénégalais, tout en découvrant la 
richesse humaine, sociale et culturelle du territoire. Les 
photos de ce voyage inoubliable au Pays de la Téranga 
sont à retrouver sur fcmetz.com ainsi que sur nos réseaux 
sociaux ! 
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L’instant
Rétro
Et si la réception de l’OL, en ce 31 août 
2014, offrait au FC Metz son premier 
succès de la saison ? Dans les rangs 
grenats, en tout cas, on compte bien 
déjouer les pronostics face au 5ème du 
dernier championnat de Ligue 1. 

Mais les premières minutes de la partie 
voient les Lyonnais prendre les choses en 
main pour trouver la faille. Cherché dans 
la profondeur, Clinton Njie fait parler sa 
vitesse, mais perd son duel face à Johann 
Carrasso. Le portier mosellan demeure 
impérial face à Alexandre Lacazette 
quelques minutes plus tard, en claquant 
sur sa transversale une tentative contrée 
de l’international tricolore.

Les hommes d’Albert Cartier serrent 
les dents, mais sur un nouvel assaut 
rhodanien en seconde période, le 
verrou messin finit par sauter. Lui aussi 
malheureux face à Johann Carrasso, 
Jordan Ferri poursuit son action et sert 
sur un plateau Alexandre Lacazette. 
L’international tricolore ne se fait pas 
prier pour ouvrir le score (0-1, 68ème). 

Si les visiteurs sont justement 
récompensés de leurs efforts, les Grenats 
ne s’avouent pas vaincus pour autant. 
Un coup franc brossé de Kévin Lejeune 
oblige Anthony Lopes à la parade. À 
dix minutes du terme, le destin bascule 
quand Bouna Sarr est accroché dans la 
surface par Jordan Ferri. D’une frappe 
dans la lucarne, Yeni Ngbakoto inscrit son 
deuxième but de la saison sur pénalty, et 
remet les pendules à l’heure (1-1, 82ème). 

Portés par la ferveur d’un Saint-
Symphorien en fusion, les Mosellans ne 
relâchent pas l’étreinte. À la retombée 
d’un service de Kévin Lejeune, Juan 
Falcon délivre le public d’une tête 
plongeante, encore dans les mémoires 
(2-1, 86ème). Les Gones ne s’en remettront 
pas : le Metz s’adjuge sa première 
victoire de la saison 2014-2015 ! 
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" Terminer 
dignement 
et avec 
honneur 
cette 
saison ! "

Louis, avant de rejoindre le FC Metz l’hiver dernier, vous avez évolué 
pour plusieurs clubs. Pouvez-vous nous détailler votre parcours ? 

Louis Mafouta : « Je pense pouvoir dire que j’ai un parcours assez 
atypique ! J’ai commencé le football à six ans, dans le club de ma 
ville natale, à Beaumont-sur-Oise. Ensuite, j’ai pratiquement fait toutes 
mes classes à AS Saint-Ouen-l'Aumône, avec qui j’ai joué une saison 
en National 3. En 2016, j’ai rejoint Panserraikos en deuxième division 
grecque, avant de retourner en France, à Senlis, sous les ordres de 
Bruno Roux, le père de Nolan Roux. Par la suite, je me suis engagé 
pour Chambly, Grasse, Neufchâtel en Suisse, avant d’être prêté au 
FC Metz en janvier 2022. »

Que vous a apporté ce début de carrière au sein du monde amateur ? 

L.M. : « C’est une approche différente du football professionnel. 
Après, il faut relativiser. Dans certaines divisions inférieures, on 
dispose de contrats fédéraux, ce qui est un premier pas vers le 
haut niveau. C’était le cas à Grasse, en National 2, où on avait des 
conditions quasi-professionnelles. J’ai construit mon parcours 
étape par étape, mais c’est ce que j’ai toujours recherché. 
Atteindre le monde professionnel a toujours été mon ambition, et 
je suis heureux d’y être parvenu. »

On imagine que vous n’avez pas hésité longtemps avant de rejoindre 
une formation de Ligue 1…

L.M. : « Bien sûr ! Je pense que c’est le rêve de tout jeune joueur 
évoluant en France. Quand vous commencez à entrevoir une carrière 
dans le football, vous avez forcément pour ambition d’aller jusqu’au 
plus haut niveau, et d’affronter les plus grands clubs du pays. Le fait 
de jouer en Ligue 1 était donc un rêve de longue date ! » 

Quel type d’attaquant êtes-vous sur le terrain ?

L.M. : « J’aime beaucoup trouver les espaces dans la défense 
adverse, et prendre la profondeur. Après, comme tout attaquant, je 
fais tout pour être en position de frappe, parce que j’ai faim de buts ! 
J’essaie d’être présent dans la surface, à l’affût du moindre ballon qui 
pourrait amener une occasion. C’est ce qu’il s’est passé dimanche 
dernier, à Montpellier. »

À propos

Né le 2 juillet 1994 à Beaumont-sur-Oise

27 ans

1,81 m

70 kg

Attaquant  

International Centrafricain

Parcours

AS Saint-Ouen l'Aumône (2013 - 2016)

Panserraikos (Grèce, 2016-2017)

USM Senlis (2017-2019)

FC Chambly (2018-2019)

RC Grasse (2019-2020)

Neuchâtel Xamax (Suisse, 2020-2021)

FC Metz (depuis janvier 2022)

L’interview
Louis Mafouta

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 08.05.2022
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Comment s’est déroulée votre arrivée au FC Metz en janvier dernier ? 

L.M. : « Pour ma part, je suis arrivé ici dans de bonnes conditions. J’ai 
été très bien accueilli par le staff et les joueurs. Côté résultats, ce 
n’était pas facile. C’est le handicap de cette saison, malheureusement. 
J’ai continué à donner le meilleur de moi-même, en faisant face à 
cette situation délicate. Quand on regarde les différents matches, 
on se rend compte qu’il n’a pas manqué grand-chose pour faire 
basculer le destin en notre faveur. C’est plus que frustrant. Le dernier 
match à Montpellier en est le parfait exemple. Il nous a manqué un 
tout petit quelque chose pour remporter la rencontre, et il y avait 
évidemment beaucoup de déception au coup de sifflet final. »

Vos deux buts inscrits sous la tunique messine n’ont malheureusement 
pas été décisifs dans la quête d’une victoire. Est-ce aussi une source 
de frustration ? 

L.M. : « Bien sûr ! Après, il faut se dire qu’un joueur ne marque jamais 
pour rien. Chaque but inscrit récompense le travail de l’équipe. Mais 
a posteriori, comme cela a été le cas à Montpellier, on se dit que ces 
buts n’ont pas permis d’engranger un succès qui aurait fait beaucoup 
de bien à l’équipe. Le football est parfois cruel malheureusement, mais 
on doit l’accepter ». 

Quel sera le mot d’ordre pour ces trois dernières rencontres de ce 
championnat ? 

L.M. : « Il faudra qu’on termine dignement cette saison, avec honneur. 
On veut tout faire pour remporter une victoire le plus tôt possible, 
afin de faire plaisir à notre public qui nous a soutenus tout au long 
de la saison. Face à une équipe comme Lyon, un succès nous 
permettrait de rendre hommage à nos supporters ».

Un mot pour finir sur l’équipe nationale centrafricaine, qui nourrit 
de grandes ambitions pour l’avenir…

L.M. : « C’est une sélection qui met tout en place pour aller de l’avant. 
Je pense qu’on peut parler d’une équipe en devenir. Notre objectif 
est de se qualifier pour la prochaine Coupe d’Afrique des Nations, ce 
qui serait une grande première pour la Centrafrique. On va essayer 
d’y parvenir lors des éliminatoires qui débuteront le mois prochain. » 

Louis Mafouta

L’interview
Louis Mafouta

Fc MetzGAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 08.05.2022
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Quel est le but qui te rend le plus fier depuis le 
début de ta carrière ?   @al.hbt

L.M. : « C’est celui que j’ai inscrit en sélection 
face au Burundi, en novembre 2019 lors 
des éliminatoires de la CAN 2021 (2-0). J’ai 
marqué dans le temps additionnel, et tout 
le public est rentré sur le terrain. C’était 
vraiment impressionnant ! »

Qu’est-ce qui a été le plus compliqué depuis 
ton arrivée au club ?  @evan.brg.06

L.M. : « En dehors des résultats difficiles, je 
n’ai pas été vraiment perturbé par quoi que 
ce soit ici. Bien sûr, il a fallu que je m’adapte 
aux exigences du très haut niveau, mais cela 
fait partie de ma progression. »

La Fan Zone 
   @ C u l t u re g re n a t

Penses-tu rester au FC Metz la saison prochaine et ainsi renouveler ton 
contrat ?   @lucas_do57

L.M. : « On verra ce que nous l’avenir réserve. Mais je ne suis pas contre 
l’idée de rester au club ! »

Quelle sera ta prochaine célébration ? @malone.54.d

L.M. : « J’en ai plusieurs en tête, mais je n’aime pas célébrer alors que 
l’équipe est en difficulté au classement. Je préfère rester modéré dans ces 
moments-là. »

Malgré les résultats, comment est l’ambiance au sein du groupe ?  
@guillaumeferz

L.M. : « Tout le monde essaie d’aller vers l’avant malgré la période qu’on 
traverse. Je pense que le groupe est soudé car il a gardé, en grande partie, la 
même ossature que la saison dernière. »

9GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 08.05.2022
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Les gardiens
1 David Oberhauser
16  Alexandre Oukidja
30  Marc-Aurèle Caillard
40 Ousmane Ba

L’effectif 
du FC Metz

Fc Metz

Les défenseurs
2  Dylan Bronn
3  Matthieu Udol
4  Sikou Niakaté
13 Fali Candé
17  Thomas Delaine
18  Fabien Centonze
23  Boubakar Kouyaté
25  William Mikelbrencis 
27  Jean-Armel Kana-Biyik
28  Manuel Cabit
29  Lenny Lacroix
     Amadou Mbengue

Les milieux
6  Kevin N’Doram
8  Boubacar Traoré
10  Farid Boulaya
14  Vincent Pajot
15  Pape Matar Sarr
19  Habib Maïga
32  Ibrahim Amadou

Les attaquants
7  Ibrahima Niane
9  Nicolas De Préville
11  Opa Nguette
22  Didier Lamkel Zé
24  Lenny Joseph
26  Papa Ndiaga Yade
34  Louis Mafouta

Coach : Frédéric Antonetti

10

Points .................................... 25
Journées ..................................  35
Diff  ...............................................  -31

20èmeClassement

Performances

Derniers matches

J35 Montpellier 2 - 2 FC Metz

J34 FC Metz 0 - 1 Brest

J33 Lorient 1 - 0 FC Metz

J32 FC Metz 1 - 1 Clermont

J31 Bordeaux 3 - 1 FC Metz

N

D

Meilleur 
buteur

Meilleur 
passeur

N. de Préville
5 buts 

L. Gueye
3 passes

Les Stats

Victoires  .................................. 4
Nuls  ..............................................    13
Défaites ......................................  18
Buts marqués  .......................      31
Buts encaissés    ...................     62

8 cartons 
rouges

85 cartons 
jaunes

D

D

N
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Les gardiens
1  Anthony Lopes
30  Julian Pollersbeck
40  Kayne Bonnevie

L’effectif de 
l'Olympique Lyonnais

Les défenseurs
2  Sinaly Diomandé
3  Emerson Palmieri
4  Castello Lukeba
5  Jason Denayer
12  Henrique
14  Léo Dubois
17  Malo Gusto
21  Damien Da Silva
27  Jérôme Boateng

Les milieux
8  Houssem Aouar
10  Lucas Paqueta
15  Romain Faivre
17  Jeff Reine-Adélaïde
19  Habib Keita
23  Thiago Mendes
25  Maxence Caqueret
28  Tanguy Ndombele

Les attaquants
7  Karl Toko Ekambi
9  Moussa Dembele
11  Tino Kadewere
18  Rayan Cherki
20  Tetê
26  Bradley Barcola

Coach : Peter Bosz

Points .................................... 55
Journées ..................................  35
Diff  ...............................................  +14

7èmeClassement

Performances

Derniers matches

J35 Marseille  0 - 3  Lyon

J34 Lyon  5 - 2  Montpellier

J33 Brest  2 - 1  Lyon

J32 Lyon  6 - 1  Bordeaux

J31 Strasbourg  1 - 1  Lyon

V

V

Meilleur 
buteur

Meilleur 
passeur

M. Dembele
17 buts

L. Paqueta
5 passes

Les Stats

Victoires  ................................ 15 
Nuls  ................................................    11
Défaites   ...................................  9
Buts marqués  ........................      59
Buts encaissés    ...................     45

5 cartons
rouges

58 cartons 
jaunes

Fc Metz

D

V

N
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Pour plus d’informations, 
contactez-nous.

8 Rue des Couteliers
57070 METZ

Par téléphone :

Via notre site internet :

03 87 57 73 67

www.proxiso.com Iso
la

tio
n 

à partir de

1€

ISOLATION 
DES COMBLES

ISOLATION 
DU PLANCHER

CALORIFUGEAGE CORRECTION 
ACOUSTIQUE

PROTECTION 
INCENDIE

POMPE À 
CHALEUR
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Cl Équipes Points Journées Diff

1 Paris SG 79 35 +45

2 Marseille 65 35 +20

3 Rennes 62 35 +41

4 Monaco 62 35 +22

5 Nice 60 35 +15

6 Strasbourg 57 35 +19

7 Lyon 55 35 +14

8 Lens 55 35 +11

9 Nantes 51 35 +7

10 Lille 51 35 -1

11 Brest 48 35 -3

12 Reims 43 35 0

13 Montpellier 43 35 -5

14 Troyes 36 35 -14

15 Angers 35 35 -15

16 Lorient 34 35 -25

17 Clermont 33 35 -30

18 Saint-Étienne 31 35 -32

19 Bordeaux 27 35 -38

20 FC Metz 25 35 -31

36ème journéeLe 
Classement Vendredi 6 mai

21:00

17:00

13:00

15:00

15:00

15:00

17:05

20:45

19:00

21:00

Fc Metz

Samedi 14 mai à 21h00
Prochain match à domicile 

Dimanche 8 mai

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 08.05.2022

Samedi 7 mai

Mercredi 11 mai
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CAP MÉTIERS DE LA COIFFURE Brevet Professionnel Coiffure MENTION COMPLÉMENTAIRE COIFFURE

Inscrivez-vous et souscrivez sur : 

la-providence-dieuze.com Providence académie coiffure

UNE  UNE  
NOUVELLE NOUVELLE 
ÉCOLE  ÉCOLE  
DE COIFFURE DE COIFFURE 
S’INSTALLE  S’INSTALLE  
À METZ !À METZ !
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STAGES
FOOT VACANCES

Été
Semaine du 10 au 15 juillet

Tarif pension complète

550€
Tarif demi-pension 

420€

Inscription sur 
foot-vacances@fcmetz.com

Semaine du 17 au 22 juillet

Stage 1 : Joueurs et joueuses né(e)s en 2009 - 2010 - 2011 - 2012
Préformation : Joueurs nés en 2007 - 2008

Stage 2 : Joueurs et joueuses né(e)s en 2009 - 2010 - 2011 - 2012
Foot Féminin : Joueuses nées en 2007 - 2008 - 2009 - 2010

Semaine du 24 au 29 juillet
Stage 3 : Joueurs et joueuses né(e)s en 2009 - 2010 - 2011 - 2012
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Metz - Thionville Yutz : 03 82 82 43 99

Prépa Apprentissage Industrie
Un tremplin vers l’apprentissage

Henriville : 03 87 00 34 85

Vous cherchez : un emploi, un métier, une 
reconversion ?

La Prépa Apprentissage industrie est faite pour vous !
Dans un premier temps : 

vous découvrer les filières et métiers de l’industrie pendant 200h en 
centre et 2 semaines en entreprise

Dans un second temps, une fois votre métier 
choisi : 

vous consolidez votre projet professionnel à travers un 
accompagnement de 150h et 3 semaines en entreprise

www.prepa-apprentissage-industrie.fr

Avec le 
soutien de 

Avec le 
soutien de 


