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Matthieu Udol buteur, les Grenats repris dans le temps 
additionnel, un match nul prolifique (3-3)… le déplacement du 
FC Metz à Laval, samedi dernier, a ravivé les cicatrices encore 
douloureuses d’un score de parité face au LOSC, en août 2021, 
dans un scénario presque identique. Une nouvelle fois, alors 
qu’une victoire tendait les bras aux Mosellans, ceux-ci ont dû se 
résoudre à partager les points du nul. Vous avez dit frustrant ? 

C’est peu dire que les Messins n’ont pas été récompensés de 
leurs efforts à l’extérieur depuis l’ouverture du championnat (1 
match nul et 1 défaite). Heureusement, vainqueurs d’Amiens et de 
Valenciennes, les ouailles de László Bölöni peuvent capitaliser 
sur un parcours à domicile irréprochable, leur permettant de 
rester au contact des premières places du classement. 

Ce samedi, Saint-Symphorien est le théâtre de la réception 
du Dijon FCO, voisin direct du FC Metz au classement, que les 
Grenats ont affronté à sept reprises en Ligue 1 depuis 2016. 

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 27.08.2022 Fc Metz

Tribune Nord du Stade Saint-Symphorien

Horaires
Mardi : de 13h30 à 18h30
Mercredi à Samedi :
de 10h à 12h et de 13h30 à 18h30
Ainsi que les jours de match à domicile

La Boutique 
du Stade

L'Édito

En cette journée qui battra au rythme 
des Fêtes de la Mirabelle, un ancien 
pensionnaire de l’élite sera peut-être 
couronné sur le pré mosellan. Idéal, pour 
se rapprocher du podium. 

Aux souvenirs de l’élite 
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Les Infos
de la semaine

Holving et le FC Metz, une affaire 
qui dure ! 
Bastion de la ferveur grenat dans l’est de la Moselle, Holving 
développe ses infrastructures ! Samedi dernier, la commune a 
inauguré son nouveau complexe sportif, en compagnie d’une 
large délégation du FC Metz. Ainsi, les jeunes footballeurs locaux 
ont bénéficié d’une séance d’entraînement chapeautée par les 
éducateurs grenats. Sous l’œil de Grayou, la section féminine 
a ensuite défié le CSO Amnéville à l’occasion d’une rencontre 
amicale (8-0). Une journée qui augure une longue amitié entre le 
club messin et le peuple holvingeois ! 

Profitez des Fêtes de la Mirabelle ! 
Ce samedi, profitez de votre venue au Stade Saint-Symphorien 
pour découvrir les Fêtes de la Mirabelle 2022 ! Outre un Open de 
Mölkky ainsi qu’un Marché des Saveurs et des Arts, de nombreuses 
animations vous attendent après la rencontre face au Dijon FCO. 
Ainsi, le chanteur messin Cascadeur sera en concert à 19h30 au 
plan d’eau, avant de laisser sa place à l’artiste française Hoshi, à 
21h00. Cette journée de festivités se terminera par un feu d’artifice 
à 22h30, toujours sur le plan d’eau ! Retrouvez le programme du 
jour en intégralité sur www.metz.fr 

Un agenda offert 
pour 80€ d’achats  !

À quelques jours de la rentrée des classes, une offre 
exceptionnelle vous attend à la Boutique Officielle du 
FC Metz ! En effet, pour 80€ d’achats, le nouvel agenda 
2022-2023 à l’effigie des Grenats vous sera offert. Profitez-en 
également pour découvrir les nouveaux maillots des Messins 
à l’occasion de ce nouvel exercice dans l’antichambre de 
l’élite. Pour bénéficier de l’offre, rendez-vous sans plus 
attendre à la Boutique du Stade Saint-Symphorien, située sur 
le parvis de la Tribune Nord.

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 27.08.2022 Fc Metz
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Les Féminines

La Réserve

Les premières rencontres

4

Résultat match amical

Les prochaines rencontres
J2 

Samedi 27 août  
Besançon - FC Metz à 18H00

J4
Samedi 10 septembre  

Boulogne - FC Metz à 18H00

Pour consulter le calendrier, rendez-vous sur

Pour consulter le calendrier, rendez-vous sur

J1
Samedi 10 septembre

FC Metz - Saint-Malo à 13H00

J2
Dimanche 18 septembre

Le Mans - FC Metz à 15H00

J3
Dimanche 25 septembre

FC Metz - La Roche sur Yon à 15H00

Samedi 20 août - À Holving 
FC Metz - CSO Amnéville

8 - 0

Résultat de la 1ère journée de N2
Samedi 20 août - Stade Saint-Symphorien

FC Metz - Saint-Quentin

0 - 0

J3
Vendredi 3 septembre  

FC Metz - Créteil à 18H00



5

Les Stats
GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 27.08.2022 Fc Metz

20
Entre le FC Metz et Dijon FCO

La première datant de 2006

MATCHES DISPUTÉS

10 victoires pour Metz, 6 nuls
4 victoire pour Dijon

17

37
FC Metz

Dijon FCO

Nombre de buts
Toutes confrontations cumulées

1 - 5

Dernières rencontres

37' Gueye
42' Sarr
70' Chafik (CSC)

81' Vagner
85' Bronn

Le 8 novembre 2020 - Ligue 1

20' Yade

5

Classement 
SAISON 2021 - 2022

FC Metz : 19ème de Ligue 1
Dijon FCO : 11ème de Ligue 2

Nos équipes sont déployées depuis des années sur des événements majeurs
Moselle Open ATP 250, 

FC Metz, 
Concert Direct FM, 
Zoo d'Amneville, 

les Marchés de Noël et bien d'autres...

Groupe Héraclès
Gestion d'Événements Grand Public Outdoor - Indoor

Groupe Héraclès 
Conseiller - Accompagner - Anticiper - Protéger

En France et à l 'International
groupe-h2s.com

Le 2 mai 2021 - Ligue 1

1 - 1

Nos équipes sont déployées depuis des années sur des événements majeurs
Moselle Open ATP 250, 

FC Metz, 
Concert Direct FM, 
Zoo d'Amneville, 

les Marchés de Noël et bien d'autres...

Groupe Héraclès
Gestion d'Événements Grand Public Outdoor - Indoor

Groupe Héraclès 
Conseiller - Accompagner - Anticiper - Protéger

En France et à l 'International
groupe-h2s.com

48' Baldé

13' Baldé
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Ablie, vous avez débuté cette saison 2022-2023 dans la peau 
d’un titulaire indiscutable. Cette entame d’exercice vous 
satisfait-elle ? 

Ablie Jallow : « Je pense avoir fait quelques bons matches depuis 
le début du championnat. Je suis plutôt satisfait, mais je ne 
perds pas de vue que la saison est encore longue, il y a encore 
beaucoup de rencontres à disputer. Il faut donc je continue de 
travailler pour pouvoir répéter mes prestations, et pourquoi pas, 
faire encore mieux. »
 
Lors du dernier match à domicile, contre le Valenciennes FC, vous 
avez ouvert le score d’une somptueuse frappe lointaine. Pouvez-
vous nous raconter ce but ? 

A.J. : « C’était un moment exceptionnel, car ce but m’a donné 
beaucoup de confiance. J’en avais besoin pour lancer 
définitivement ma saison. J’ai récupéré le ballon grâce à un bon 
contrôle qui m’a mis dans le sens du but. J’ai pris ma chance, et cela 
a marché ! C’était mon premier but devant les supporters, j’espère 
qu’il y en aura d’autres. »
 
Plus globalement, quel regard portez-vous sur le début de saison 
de votre équipe ? 

A.J. : « Je dirais que c’est cohérent. On a réussi quelques belles 
performances, mais on est également déçus de certains résultats, 
comme le dernier déplacement à Laval. La première période a été 
satisfaisante, à l’inverse de la seconde où on a encaissé deux buts. 
Cela montre qu’il y a encore des choses à corriger pour être plus 
performants. »

Il est vrai que votre parcours à l’extérieur a été, jusqu’ici, plus 
compliqué qu’à Saint-Symphorien… 

A.J. : « La différence - et ce n’est pas une surprise - c’est de ne 
pas pouvoir compter sur le soutien en nombre de notre public à 
l’extérieur. Quand on joue à domicile, ils nous donnent beaucoup 
d’énergie tout au long de la rencontre. Mais il faut aussi savoir jouer 
sans nos supporters et décrocher des résultats positifs. Cela fait 
partie des aspects à améliorer. »

À propos

Né le 14 novembre 1998 à Bundung (Gambie)

23 ans

Milieu

Carrière

Génération Foot (2016 - 2017)

FC Metz (2017 - 2019)

AC Ajaccio (2019 - 2020)

RFC Seraing (prêt, 2020 - 2022)

FC Metz (2022 à aujourd'hui)

L’interview
Ablie Jallow

" Le but contre Valenciennes m’a 
donné beaucoup de confiance. 
J’en avais besoin pour lancer 
définitivement ma saison !  "
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Après ces premiers matches convaincants, vous avez prolongé 
d’une année votre contrat avec le FC Metz. Qu’avez-vous ressenti 
après avoir rempilé en Grenat ? 

A.J. : « J’ai été très content, et très fier de prolonger mon contrat ici. Je 
prends beaucoup de plaisir à jouer avec le FC Metz. C’est pour cette 
raison que j’ai accepté cette prolongation. »

Vous avez rejoint le club il y a cinq ans, en provenance de 
Génération Foot. Comment s’est déroulé votre transfert du Sénégal 
à la Moselle ? 

A.J. : « J’ai joué durant deux saisons à Génération Foot. Après ma 
deuxième année au Sénégal, où on a terminé champion du Sénégal, 
j’ai eu l’opportunité de rejoindre le FC Metz. C’était un rêve ! Je 
pense que tous les joueurs de Génération Foot ont envie de porter 
le maillot du club. C’était mon objectif également. J’ai joué mes 
premiers matches en Ligue 1, mais j’ai connu quelques blessures qui 
m’ont freiné dans ma progression. Le club m’a ensuite prêté pour 
que je retrouve des sensations. »

Justement, que retenez-vous de vos prêts à Ajaccio (2019-2020) 
et à Seraing (2020-2022) ?

A.J. : « Il fallait que je joue. C’était le plus important. À Ajaccio, j’ai 
joué quelques matches en Ligue 2, ce qui m’a permis de gagner 
un peu d’expérience dans le championnat de France. À Seraing, j’ai 
connu beaucoup de choses, entre la promotion et le maintien en 
première division. J’ai dû beaucoup travailler pour augmenter mon 
niveau et aider le club à atteindre ses objectifs. Je garde beaucoup 
de bons souvenirs de ces deux années à Seraing. » 

Ce prêt a également été l’occasion de développer votre entente 
avec Georges Mikautadze…  

A.J. : « C’est sûr que jouer deux ans aux côtés d’un joueur, ça 
aide pour mieux se s’entendre sur le terrain ! Avec Georges, on se 
comprend facilement. Quand il a le ballon, j’ai une idée de ce qu’il 
va faire, et inversement. On sait quand l’autre est dans un temps fort, 
ou dans un temps faible. Ce sont des choses qu’on a apprises en 
jouant ensemble à Seraing. »

Vous semblez pouvoir jouer à plusieurs postes, mais avez-vous 
une position préférée sur le terrain ? 

A.J. : « J’aime beaucoup jouer en tant que n°10, derrière l’attaquant, 
mais à Seraing, je pense que j’ai joué partout. En tant que n°10, n°8, 
sur les côtés, et même en n°9 ! Mon rôle principal est de garder 
le ballon, c’est une consigne qu’on m’a beaucoup donnée ces 
dernières saisons. Mais globalement, j’aime jouer, peu importe ma 
position ! » 

Ablie Jallow

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 27.08.2022 Fc Metz

L’interview
Ablie Jallow
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Quelle est la grosse différence entre le championnat belge et le 
championnat français ?  @s_colin07

A.J. : « Il n’y a pas beaucoup de différences entre les deux pays. 
L’aspect physique a beaucoup d’importance dans les deux 
championnats. J’ai remarqué que les équipes aimaient bien garder le 
ballon, c’est quelque chose qui me plaît. »

Que penses-tu de l’état d’esprit de l’équipe après ces quatre premières 
journées ?   @cl3ment_wbr

A.J. : « On possède un groupe de qualité, avec des joueurs 
d’expérience et d’autres plus jeunes, qui travaille beaucoup pour 
progresser. Tout le monde veut faire en sorte que le club atteigne 
ses objectifs. »

Pourquoi avoir opté pour le numéro 36 ?   @tristan__57

A.J. : « Je portais le n°4 durant la préparation, mais j’ai changé pour le 
n°36 sans raison particulière. »

La Fan Zone 
@ C U LT U R E G R E N AT

Penses-tu pouvoir un jour devenir le 
meilleur joueur de l’histoire de la Gambie ?  
@franckschpr

A.J. : « Tout est possible (rires) ! Pour cela, 
il faut beaucoup travailler, et être à 100% à 
chaque match, que ce soit en club ou avec 
la sélection. »

Pourquoi avoir décidé de signer un nouveau 
contrat avec le FC Metz ?  @arnaud_405

A.J. : « Je me sens très bien ici, je prends 
beaucoup de plaisir. C’était donc naturel de 
prolonger avec le club. »
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Donnez du sens à votre métier !

LE
DÉPARTEMENT
DE LA
MOSELLE

RECRUTE !

DÉPARTEMENT

RECRUTE !
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DOMAINE
SOCIAL

60 POSTES

À POURVOIR I� ÉDIATEMENT

M A I S  É G A L E M E N T  P L U S  D E  1 4 0  M É T I E R S  A C C E S S I B L E S  AV E C  O U  S A N S  C O N C O U R S
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Les gardiens
16  Alexandre Oukidja
30  Marc-Aurèle Caillard
40 Ousmane Ba
99 David Oberhauser

L’effectif 
du FC Metz

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 27.08.2022 Fc Metz

Les défenseurs
3  Matthieu Udol
4  Boubakar Kouyaté
5  Fali Candé
15  Aboubacar Lô    
18  Fabien Centonze
22  Sofiane Alakouch
25  William Mikelbrencis 
86  Ismaël Traoré   

Les milieux
6  Kevin N’Doram
8  Boubacar Traoré
10  Youssef Maziz
14  Cheikh Tidiane Sabaly
17  Mathieu Cachbach
19  Habib Maïga
21  Amine Bassi
27  Danley Jean Jacques
34  Joseph N'Duquidi
35  Maïdine Douane
36  Ablie Jallow

Les attaquants
7  Ibrahima Niane
9  Georges Mikautadze
11  Papa Ndiaga Yade
20  Lamine Gueye
24  Lenny Joseph
77  Dias Vagner
80  Amadou Dia N'Diaye

Coach : László Bölöni

10

L’effectif 
de Dijon FCO

Coach : David Linarès

Les gardiens
16 Saturnin Allagbé
30  Baptiste Reynet
40  Thomas Roche

Les défenseurs
3  Daniel Congré
4  Reda Benchaa
5  Senou Coulibaly
12  Adama Fofana
13  Christopher Rocchia
27  Cheick Omar Traoré
92  Ahmad Ngouyamsa

Les milieux
6  Mattéo Ahlinvi
11  Valentin Jacob
14  Jordan Marié
15  Rayane El Khamali
17  Yanis Chahid
20  Didier Ndong
22  Walid Nassi
25  Jessy Pi
28  Bryan Soumaré
29  Loïc Etoga
31  Yassine Benzia
32  Zargo Touré
88  Lucas Deaux
93  Ousseynou Thioune

Les attaquants
7  Alexandru Dobre
8  Mickaël Le Bihan
10  Xande Silva
18  Idrissa Camara
21  Aurélien Scheidler
77  Roger Assalé
      Moussa Konaté



11

Besoin d’un véhicule ?
Neuf ou d’Occasion, vous avez le choix des marques et des 
modèles pour faciliter votre quotidien. Nous sommes là pour 
concrétiser le projet qui vous correspond.

Besoin de financer votre projet ?
Nos Conseillers Commerciaux vous

accompagnent dans le choix d’un financement sur-
mesure pour optimiser au mieux votre budget (LOA, 

LDD, crédit classique...).

Besoin de maintenance ?
Nos Équipes unissent rigueur et savoir-faire pour vous délivrer un 
service de qualité, proche de chez vous, grâce à notre réseau de 
plus de 130 concessions et services.

Flashez-moi
pour faire
votre choix

PARTENAIRE DE VOTRE
MOBILITÉ DEPUIS 1920
Plus d’information sur www.CarAvenue.com

Spécialisé en bornes et stations de recharge
pour particuliers et professionnels

RAPIDESIMPLE

SOYEZ BRANCHES !

Besoin d’informations complémentaires
(installation, crédit d’impôt, aide, TVA réduite...)

caravenuewatt@caravenue.com - +33 (0)3 83 84 27 80

ÉCONOMIQUE

GAZETTE 2022 V2.indd   1GAZETTE 2022 V2.indd   1 05/08/2022   17:18:2305/08/2022   17:18:23
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Un match
Un joueur

Ismaïla Sarr

8 février 2017. Sur la pelouse du Stade Saint-Symphorien, le FC Metz 
dispose du Dijon FCO (2-1), quelques jours après y avoir fait tomber 
l’Olympique de Marseille. La belle série messine continue, et le 
club mosellan et s’éloigne un peu plus de la zone rouge. Face aux 
Bourguignons, un jeune Grenat rayonne, au point d’inscrire son 
premier but sous le maillot frappé de la Croix de Lorraine :  un certain 
Ismaïla Sarr. 

L’ailier, qui s’apprête alors à souffler ses 19 bougies, avait gagné la 
Lorraine l’été précédent, en provenance de Génération Foot, après 
avoir contribué à la promotion de l’Académie en première division 
sénégalaise. Aussi virevoltant que prometteur sur le front de l’attaque, 
le natif de Saint-Louis n’a pas tardé pas à glaner sa première apparition 
en Moselle. Dès la 1ère journée de Ligue 1 de la saison 2016-2017 face 
au LOSC, Ismaïla Sarr, sorti du banc à la 71ème minute, faisait basculer la 
rencontre, participant à la victoire renversante des siens (3-2). 

Sur le toit de l’Afrique

Néanmoins, ses performances sous la tunique frappée du Graoully 
ne passent pas inaperçues à l’échelle nationale. Sélectionneur de 
l’Équipe de France Espoirs, Sylvain Ripoll fait appel au solide stoppeur 
pour densifier l’arrière-garde tricolore. Appelé une première fois chez 
les Bleuets durant sa seule saison en Grenat, en mars 2018, Moussa 
Niakhaté totalisera onze apparitions en sélection. 

Rapide, agile, et mettant souvent à mal la 
défense adverse, l’ailier messin s’impose sans 
tarder comme un élément indispensable au 
onze grenat. Ne manque qu’au jeune joueur 
son premier but avec la formation entraînée 
par Philippe Hinschberger. Ce soir de février 
donc, le sort va sourire à Ismaïla Sarr qui, 
bénéficiant d’un excellent travail de Cheick 
Diabaté, fait enfin trembler les filets dès le 
coup d’envoi de la seconde période ! Une 
juste récompense pour le jeune Sénégalais, 
largement décisif ce soir-là, puisqu’il 
provoquera un pénalty victorieux quelques 
minutes plus tard. 

Après cette année réussie en Lorraine, 
couronné d’un maintien dans l’élite, Ismaïla 
Sarr rejoint le Stade Rennais l’été suivant, 
avant de s’envoler pour Watford en 2019. 
Très courtisé cet été, celui qui a découvert 
la sélection sénégalaise en Moselle a 
récemment ajouté une Coupe d’Afrique des 
Nations à son palmarès aux côtés des anciens 
Messins Kalidou Koulibaly, Pape Matar Sarr, 
Habib Diallo, Bouna Sarr et Sadio Mané. À 
seulement 24 ans, voilà la carrière de l’ancien 
Grenat sur de bons rails ! 
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ISOLATION 
DES COMBLES

ISOLATION 
DU PLANCHER

CORRECTION
ACOUSTIQUE

PROTECTION 
INCENDIECALORIFUGEAGE

Pour plus d’informations,
contactez-nous.

Par téléphone :

03 87 57 73 67
Via notre site internet : 8 Rue des Couteliers 

57070 METZ
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EUROMÉTROPOLE DE METZ
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EnvieEnvie    
de de sortir sortir 

BILLETTERIE ET ABONNEMENTS 
À PARTIR DU 1ER SEPTEMBRE
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5ème journée

Vendredi 2 septembre à 20h45
Prochain match à domicile 

Samedi 27 août

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 27.08.2022 Fc Metz

Le 
classement

À PARTIR DE

9€

15:00

15:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Cl Équipes Points Journées Diff

1 Caen SG 10 4 +5

2 Amiens 9 4 +1

3 Bordeaux 8 4 +4

4 Dijon 8 4 +2

5 FC Metz 7 4 +4

6 Laval 7 4 +2

7 Guingamp 7 4 +2

8 Bastia 6 4 +2

9 Niort 6 4 -2

10 Le Havre 5 4 +5

11 Paris FC 5 4 0

12 Valenciennes 5 4 -1

13 Grenoble 5 4 -2

14 Sochaux 4 4 +1

15 Nîmes 4 4 -1

16 Quévilly-Rouen 3 4 -1

17 Rodez 2 4 -4

18 Pau 2 4 -7

19 Annecy 1 4 -3

20 Saint-Étienne -1 4 -7
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Plus d'informations sur

ABONNEMENTS
S A I S O N  2 0 2 2  -  2 0 2 3

CUMULEZ LES ANNÉES :
VOTRE FIDÉLITÉ RÉCOMPENSÉE
 3 ans et plus = -30%  |  2 ans = -20%  |  1 an = -10%

Il est toujours temps de vous abonner pour cette saison 2022-2023 de Ligue 2 BKT ! 
Découvrez nos formules d’abonnement pour assurer votre présence 

au Stade Saint-Symphorien et encourager les Grenats !

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 27.08.2022 Fc Metz
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Pour mon alternance

j’ai choisi l’industriel’industrie

Au Pôle Formation UIMM Lorraine, 
50 diplômes proposés en alternance 
dans les domaines du :
QSE,
Ressources humaines,
Numérique,
Transformation du métal,
Mécatronique,
Usinage,
Electrotechnique,
Maintenance...

Commence une nouvelle aventure sur nos sites :

www.formation-industries-lorraine.com

Yutz
03 82 82 43 80

Henriville
03 87 00 34 81
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