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LES I N Fos Pensez a télécharger vos

e-billets avant de vous rendre

D U M ATC H au Stade Saint-Symphorien !

COMMENT ACCEDER AU STADE ?

A partir de 18H00
Un billet de match
ou votre carte abonné

20 minutes a pied Parking République

depuis la Gare SNCF Parking Maud'Huy un titre de transport

LE MET’ offert !

nnnnnnnnnn

PLAN DE CIRCULATION

Pour chague match a domicile du FC Metz, le plan de circulation sera modifié autour du Stade Saint-
Symphorien, afin de faciliter la circulation aux abords de I'enceinte des Grenats avant la rencontre.

la circulation sur le Boulevard Saint-
Symphorien sera a sens unique de Longeville-lés-Metz vers Metz.

Sens Luxembourg- Metz [as|

Sortie 33
Metz-Nord

PALAIS
SPORTS

STADE |
SAINT-SYMPHORIEN

Sens Mancy - Metz
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LE PROGRAMME DE LA JOURNEE

Fan Zone et animations ouvertes a tous ! Ouverture des portes du
Ouverture de (Animation musicale, restauration, activités, Grayou...) Stade Saint-Symphorien
la Boutique Officielle Ouverture des points de restauration
Echauffement Show Coup d’envoi fictif
des joueurs d’avant-match par ZOO AMNEVILLE
Coup d’envoi Jeu mi-temps Fermeture de la
J13 - Ligue 2 BKT Lorraine Résine Boutique Officielle

NOUS VOUS RAPPELONS QU’IL EST
OU DE A VOTRE PLACE!

Merci de vous diriger aux extremités des Tribunes ou dans les coursives.

ﬂ g0Vt

FAN ZONE \g f [ ~~aie @ﬁ@w

ACCESSIBLE A TOUS

@ Contréle des billets
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Pour Noél, pensez fC Metz!

Accessoires, Lifestyle, Maillots... faites votre choix sur

fcmetz.comy

VESTE TEDDY

P \c/

SWEAT ENFANT

BLANC 49€%
AFFICHE STADE 9€%

MAILLOT HOME 129€*
AFFICHE MAILLOTS 10€%™

GAMME LIFESTYLE
SAISON 2024 - 2025

boutique.fcmetz.comy,



https://boutique.fcmetz.com/
https://boutique.fcmetz.com/290-mode

LES DERNIERES

ACTUALITES

a b
h COUPEEFRANCE i
T TOUR I
SAMED! 16 NOVEMBRE - 13H45
2024-2025 @%ﬁg
= ZoeiBES

COUPE DE FRANCE :
LE FC METZ IRA A OBERNAI

Le FC Metz connalt son adversaire pour son
entrée en lice en Coupe de France. A l'occasion
du 7™ tour de cette prestigieuse compétition,
les Grenats iront défier le FCSR Obernai,
pensionnaire de Régional 2. La rencontre se
déroulera le samedi 16 novembre a 13h4S5.
En cas de qualification pour le 8™ tour, les
Messins affronteront le vainqueur du match US
Raon L'Etape — Biesheim, le week-end du 30
novembre !

DES NOUVEAUTES EN
BOUTIQUE OFFICIELLE !

Vous ne savez pas quoi demander ou offrir a
Noél ? La Boutique Officielle regorge d’idées
cadeaux en cette fin d’année. Deux affiches
viennent de garnir les rayons messins, must have
pour parfaire votre décoration. L'une reprend
les maillots historiques du FC Metz de 1935 a
2019, I'autre met en valeur I'architecture unique
du Stade Saint-Symphorien. Un mini ballon
rebond, recyclable et socio-éco congu, vient
également de débarquer en boutique. Tout
comme cette foute nouvelle écharpe, mettant
en valeur les supporters messins, qui N'attend
que vous ! Ef pour les plus petits, la gamme
baby version 24/25 est désormais disponible.

FAITES-VOUS LIVRER'!

Ne ratez aucune minute du match et profitez de notre
service a la place pour vous restaurer en choisissant
ce gu'il vous plait dans nos buvettes thématisees |
Pour cela, il suffit de scanner les QR Codes disposeés

a proximité de votre place dans lensemble de

la Tribune Sud Haute ou . Aprés avoir
renseigné votre place et passé votre commande via
votre smartphone, un opérateur viendra vous livrer
votre repas dans un délai plus ou moins court en
fonction de la demande.

Ce service nest pour le moment disponible que pour les supporters de
la Tribune Sud Haute et de la Tribune Sud Médiane.
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https://fcmetz.app.digifood.fr/

SAJES

HOTESSARIAT - CONCIERGERIE EN ENTREPRISE

HOTESSARIAT

Offrez un accueil professionnel et personnalisé
pour vos evénements et dans vos espaces
d'accueil, grace & nos hotesses expérimentées.

CONCIERGERIE EN ENTREPRISE

Simplifiez le quotidien de vos collaborateurs et
dirigeants avec des services de conciergerie sur
mesure, répondant & fous vos besoins
professionnels et personnels.

sajes@groupe-h2s.com

__
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TIRE DE FILET * SPECTACLES * ANIMATIONS FAMILIALES « CONCERTS
DEMONSTRATIONS CULINAIRES * MARCHE AUX POISSONS

DOMAINE DEPARTEMENTAL DE LINDRE

LINDRE-BASSE / 9HOO - 17HOO / ENTREE GRATUITE m

L 4 ~
@ PASSIONMOSELLE.FR | [f] PASSIONMOSELLE | (O) MOSELLE_LE_DEPARTEMENT L'Eurodépartement 3
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ISMAEL
TRAORE

« A la sighature dg
premier co
’homme le |



Ismaél, pouvez-vous nous narrer votre enfance ?

« Je vivais dans le XIX*™ arrondissement a Paris. Mes parents
étaient séparés, jai donc grandi avec mon peére, ma belle-
mere, et ma grande soceur. Je pense pouvoir dire que jai eu
une enfance heureuse. Cest simple, jallais a I'école et deés
que je pouvais jattrapais un ballon pour jouer au football.
Pour moi, l'école cétait un peu compliqué (rires). Jétais un
éleve « normal », mais javais vraiment que le football en téfe.
Jattendais les récréations avec impatience. Jallais a I'école
car cétait obligafoire, et il fallait que jai une roue de secours
dans le cas ou je ne parvenais pas a atteindre mon objectif. »

D’ou vient cet amour pour ce sport ?

« Cette passion me vient de mon pere, il est fan de football.
Il maccompagnait fout le temps et me débriefait mes
performances sur le chemin du retour. C'était trés précieux,
car il ma appris a étre rigoureux. Il me glissait foujours des
conseils pour maméliorer, ce qui me permet d’étre aussi

exigeant avec moi-méme aujourd’hui. Jai le senfiment
d’avoir toujours voulu étre footballeur professionnel. »

« En 18 années de
carriére, j’ai porté les
maillots de quatre
clubs et ce n'est pas
forcément fréquent. »

Quel est voire premier souvenir avec le football ?

« Je dirais que ce sonf les tournois quand j'étais petit. C'était
foujours une ambiance parficuliere ou nous nous levions le
matin et nous jouions au foot jusqu’au soir. Toute la journée,
nous enchainions les rencontres et entre ces derniéres,
nous avions toujours un ballon dans les pieds. On passait
ce femps libre a faire des petits jeux enfre nous. Quand fu
es petit et que tu passes une journée comme ¢a, cest la «
régalade ». Nous pratfiquions un beau football, en fout cas
c'était notre impression (rires). Nous gagnions souvent et
nous prenions énormement de plaisir & jouer ensemble. »

Il parait que vous avez disputé votre premier derby trés
jeune...

« Effectivement, jétais licencié dans un club du XIxeme
arrondissement, au FC Solitaires Paris Est. Le tferrain était en

bas de chez moi, et nous le partagions avec
I'Espérance Paris. Lorsque fu entrais dans
les locaux, il y avait un couloir & gauche et
un a droite, nous etions d'un cote et eux
de lautre. Il y avait une animosité entre les
deux clulbs, mais la plupart des joueurs se
connaissaient. lls étaient ensemble a l'ecole
et venaient du méme quartier. Javais des
copains dans l'equipe den face, donc
malgré la rivalité, ¢a resfait une bonne
ambiance. »

Aujourd’hui, étes-vous encore en contact
avec certains joueurs ayant été formés a
vos cotés ?

« Oui, bien sOr. Je suis heureux davoir
conservé plusieurs amis de I'époque.
Nous possedons un groupe WhatsApp ou
nous nous écrivons frequemment. Certains

CARRIERE

CS Sedan
(2005 3 2012)

Stade Brestois
(2012 & 2015)

Angers SCO
(2015 & 2022)

FC Metz
Depuis juillet 2022




anciens coeéquipiers viennent aussi me voir jouer parfois,
notamment quand nous jouons & Paris. De ma genération,
je crois que je suis le seul a étre passé professionnel avec
Losséemy Karaboué. Nous nous sommes dailleurs refrouvés
a Sedan guelgues années plus fard. »

-~

Justement, comment avez-vous atterri a Sedan ?

« Mon agent ma obtfenu un essai la-bas et jen étais fres
contfent. Lorsque les dirigeants de Sedan mont proposé un
contrat d’un an, je n'ai pas hésité une seule seconde. A ce
moment-13, jétais 'homme le plus heureux du monde. Etre
professionnel, cétait mon réve depuis fout petit et j'y étais
enfin arrivé. Javais les crocs, I'envie de goUter a ce milieu et
de progresser. »

Pouvons-nous dire que les mots fidélité et
fiabilité vous définissent parfaitement ?

« Effectivement, nous pouvons dire ¢a. En
18 années de carriere, jai porté les maillots
de quatre clubs et ce n'est pas forcément
fréquent. A partir du moment ot un club
me fait confiance ef ou je m'y sens bien, je
ne vois pas forcément l'intérét de partir. »

Pour finir, évoquons le présent. Quel
regard portez-vous sur ces premiers
mois de compétition ?

« Nous avons un bel effectif, mais le
championnat de Ligue 2 cest loin d'étre
facile. Il faut savoir se remettre en question
apres chaque journée et se lattre
pendant foutes les rencontres. Nous
avons une nouvelle maniére de jouer et
sur les mafches que nous perdons, nous
prafiquons fout de méme un beau football.
Il nous mangue ce petit supplément d’'ame
pour reussir a mettre le ballon au fond
des filets. Lorsque nous ouvrons le score,
nous savons que le matfch prend une autre
fournure. Ces derniers femps, notamment a
I'extérieur, nous encaissons rapidement ou
nous prenons des buts casquettes et cela
nous plombe pour la suite. Nous sommes
déterminés a inverser la tendance pour
repartir de l'avant et enchainer les résultats
posififs. »

Toeek Troare

Age : 38 ans

Nationalité : Franco-Ivoirien
Taille : Tm84
72 matches au FC Metz
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CALENDRIER COLLECTOR + LE NOUVEL ALBUM DE YANNS
DISPONIBLE EN PRECOMMANDE

INCLUS CLIC CLIC PAN PAN — COEUR BRISE -~ MAINS EN L'AIR

5000 EXEMPLAIRES

MUSEE DE LA COUR D’OR
EUROMETROPOLE METZ

TON VOISIN
JOUE COMME

UN PIED?

f @ ¥ + DINFOS: MUSEE.EUROMETROPOLEMETZ.EU

:**: EUEETROPOLE Méti?()po.le
P ( “E?.“”'S’.'}r de vos Env]es
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SECONDE

LIGUE

LES FEMININES

Cl Equipes Points J Diff
1 Lens 16 L +l4
2 |eMans 12 6 +2
3 Toulouse n G . H4
4 Marseille n 6 2
5 Lile 10 e e
6 Nice 8 ¢ 0
7 Saint-Malo 8 6 =
8 Thonon Evian 8 7 2
10 Rodez 4 6 -5
1 Orléans 3 6 =/

Dimanche 3 novembre - 15h00
au Stade Dezavelle

| THONON EVIAN |

. 4

Dimanche 10 novembre - 15h00
AU STADIUM - A VILLENEUVE-D’ASCQ

/

Dimanche 8 décembre - 13h00
AU STADE DE VABRE

© Let’'s Go Metz

Retrouvez 'actualité des Féminines sur Instagram
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https://experience.fan4all.com

Fc Metz

IS «
PIongez au coaur
de la passion grenat

A e & ARR
HOSL ¥y "
AosL
"CAR
‘ \VE NUE, |

DECOUVREZ NOS EXPERIENCES EXCLUSI\IES FC METZ X FANLALL :

@ Entrainez-vous comme un pro : Enfilez votre kit du FC Metz
offert pour une séance dirigée par des membres du staff
technique au centre de Frescaty

@ Séance de dédicaces exclusive - \/ivez un moment
unique avec les joueurs.

<§> Places & Maillots : Retrouvez des places standards et VIP
pour toute la saison ainsi que des maillots du FC Metz dédicacés



DERNIER MATCH

RACING
BESANCON

Samedi 2 novembre - 18h00
A BESANCON

7¢E JOURNEE DE NATIONAL 3
6 FCMetz 9 7 o

PROGHAIN MATCH

Samedi 9 novembre - 15h00
A MONTBELIARD
8:ME JOURNEE DE NATIONAL 3

Retour en images sur le dernier match a domicile
FC METZ - JURA DOLOIS FOOTBALL (0 - 1)

© Let's Go Metz




LE CLASSEMENT

Cl Equipes Points J Diff
1 Paris FC 26 12 +11
y Lorient 23 12 +9
3 Annecy 22 12 +7/
A Dunkerque 22 12 +3
é Guingamp 19 12 +4
7 Amiens 19 12 +2
8 Grenoble 17 12 +3
9 Laval 15 12 +2

10 Bastia 15 1 0]
MM  Clermont 15 12 -1

12 Pau 15 12 -4

13 Caen 14 12 -2

14  Red Star 14 12 -8

15 Rodez 12 12 =7)

16  Ajaccio n n =3
17 Troyes n 12 -9

18 Martigues 8 12 -18

LIGUE ? s+

JOURNEE 13

LES PROCHAINS MATCHES DU FC METZ

S ;&mom *'Oo, ;
5‘}_‘\

VEN. 22 NOVEMBRE - 20HOO
AU GABRIEL-MONTPIED

LUNDI 9 DECEMBRE - 20H45
AU STADE SAINT-SYMPHORIEN

SAM. 14 DECEMBRE - 20HOO

AU PARC DES SPORTS

15/20



Pour vos activites loisirs
et professionnelles,

CAR AVENUE

ASSISTANCE
‘ —

#SeDéplacerMoinsPolluer

partenaire de votre Mobilite
au quotidien.

WWWw.Ccaravenue.com
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L'EFFECTIF
Gl M

COACH : Nicolas Seube

LES GARDIENS

1 Anthony Mandréa
16 Yannis Clémentia
35 Parfait Mandanda

LES DEFENSEURS

3 Diabé Bolumbu

& \alentin Henry

25 | amine Sy

26 Héliohdino Tavares
27 Daylam Meddah

28 Quentin Lecoeuche
29 Romain Thomas

61 Brahim Traoré

91 Emmanuel Ntim

LES MILIEUX

6 Yann M'Vila

10 Bilal Brahimi

14 |Lorenzo Rajot

20 Noé Lebreton

22 Mohamed Hafid

23 Mathias Autret

77 Dieudonné Gaucho Debohi

LES ATTAQUANTS

7 Tidiam Gomis

8 Mickaél Le Bihan

11 Umaro Candé

17 Godson Kyeremeh
18 Kalifa Coulibaly
19 Alexandre Mendy
50 llyes Najim
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By Flitbix
Dans un monde connecté, Yka' vous aide a digitaliser vos processus en simplifiant et en

optimisant vos opérations de services et/ou de marketing grdce a l'intégration d'objets
connecteés.

Transformez les défis
en opportunités avec Yka'! UQ

Yka': La solution
incontournable en Europe

Développée par Flitbix en partenariat avec
des chefs d'entreprise visionnaires et des
experts en communication, Yka' améliore
non seulement limage de votre marque,
mais integre aussi des fonctionnalités
numériques innovantes qui captivent et
engagent les utilisateurs.

Pourquoi choisir Yka’?

Que vous souhaitiez partager des
informations, faciliter la prise de
rendez-vous, offrir un service client
exceptionnel ou stimuler I'engage-
ment de vos visiteurs, Yka' est votre
allié idéal.

Nos produits phares :

- Yka'card : carte de visite
écologique et personnalisable,
fabriquée avec des matériaux
durables, améliorant votre
visibilité grace a des informations
que vous pouvez facilement
mettre & jour et récoltant des
données sur vos prospects.

- Yka'tips : outil de communi-
cation et de diffusion polyvalent
permettant de recueillir des feed-
backs, de renforcer votre
présence, de collecter des don-
nées ou de partager des informa-
tions spécifiques, le tout dans un
espace numeérique unique.

En phase avec les politiques de responsabilité sociale des
entreprises (RSE), nous utilisons des matériaux respectueux
de lI'environnement pour une empreinte durable.

Yka' offre des solutions européennes sur
mesure, compatibles avec vos systémes
ERP/CRM, tout en garantissant une confor-
mité RGPD et la sécurité des données avec
des instances certifiées I1SO 9001, ISO
14001 et ISO 27001.

Pour plus d’informations !
» contcct@ykaconnect.com
& www.ykaconnect.com

Des solutions digitales sur mesure pour un monde plus connecté




LES STATS

1934

Date de la premiére
confrontation entre
le FC Metz et Caen

DERNIERS MATCHES
JOUES DE CAEN

30%

Nuls
12 ma’rches\

3ok

Défaites
15 matches

ILS ONT JOUE POUR LES DEUX CLUBS*

Jonathan Rivierez Jean-Philippe Caillet
FC Metz 2014 - 2019 FC Metz 1997 - 1998
SM Caen 2019 - 2022 SM Caen 1998 - 2002

Grégory Leca Vincent Bessat
FC Metz 2000 - 2005 FC Metz 2007 - 2010
SM Caen 2005 - 2013 SM Caen 2015 - 2018

“Liste non exhaustive.

Du 25 juillet

au 3 aout 2025
Chambley

Jl

Matches disputés
entre le FC Metz
et Guingamp

o

Jo%

Victoires
15 matches

DERNIERS MATCHES
JOUES DU FC METZ




3

fcmetz.com

fcmetz.comy

Tribune Nord - Stade Saint-Symphorien
57 050 Longeville-Les-Metz

fecmetz.comy



