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Jean-Philippe Séchet
Un match, un joueur
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Infos de la semaine

Lamine Camara
" Je n’ai toujours pensé 

qu’au football. "
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À l’image des réceptions de Bordeaux et du Paris FC, l’ambiance 
promet encore d’être belle ce samedi soir à Saint-Symphorien. 
Auréolés d’une victoire à réaction à Niort le week-end dernier 
(1-3), nos Grenats pourront une nouvelle fois compter sur un de 
leurs atouts majeurs : le soutien inconditionnel du public ! 

L’atmosphère dans les gradins messins, saluée à l’échelle 
nationale depuis le début de la saison, guidera les Mosellans 
au cours de ce nouveau rendez-vous capital, face au Grenoble 
Foot 38. Sur le terrain, un seul objectif dominera les esprits 
lorrains : intensifier la pression sur les Girondins dans cette lutte 
acharnée pour les deux premières places. 

Pour triompher de cette quête éminemment ardue, les ouailles 
de Laszlo Bölöni ont mis les petits plats dans les grands. Nanti 
d’une série d’invincibilité qui dure depuis novembre dernier 
en championnat, le FC Metz ne cesse de prouver qu’il est un 
candidat sérieux à l’élite. Et en cas de doute, la formidable 
ferveur locale permettra peut-être aux Messins de forcer la 
décision sur la pelouse en ce sprint final. Ce soir, gagnons 
ensemble ! 

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 13.05.2023 Fc Metz

Tribune Nord 
du Stade Saint-Symphorien

Horaires

Mardi : de 13h30 à 18h30
Mercredi à Samedi :
de 10h à 12h et de 13h30 à 18h30
Ainsi que les jours de match à domicile

La Boutique 
du Stade

L'Édito
Réussir, ensemble !

 B A R  É P H É M È R E

DIFFUSION
GUINGAMP - METZ

SAMEDI 20 MAI - 19H00

BAR ÉPHÉMÈRE - 3ÈME MI-TEMPS

Billets à télécharger sur la billetterie en ligne

VS.
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Les Infos
de la semaine

FC Metz Moselle : franc succès 
pour le tournoi U9 !

Liés par la convention FC Metz Moselle, huit clubs du 
département se sont retrouvés le mercredi 3 mai au centre 
d’entraînement de Frescaty pour une journée spéciale ! Au 
sein du terrain indoor, ces différentes équipes, chacune 
coachée par un joueur professionnel grenat, se sont 
affrontées au cours d’un tournoi amical. Une après-midi 
placée sous le signe du respect et du partage, avec de jolis 
souvenirs à la clef ! Images et vidéo à retrouver sur 
www.fcmetz.com et nos réseaux sociaux. 

Georges Mikautadze 
Grenat du mois d’avril

Les récompenses s’accumulent pour le meilleur buteur 
grenat ! En effet, Georges Mikautadze vient d’être élu 
Grenat du mois d’avril par les supporters messins, 
devançant Koffi Kouao, Ismaël Traoré et Danley Jean 
Jacques. Cette distinction récompense notamment 
ses six réalisations, capitales en cette fin de saison. 
L’international géorgien sera décoré avant le coup d’envoi 
de Metz – Grenoble aux côtés de notre partenaire 
Bergmann Immobilier ! 

La lutte contre l’homophobie 
à l’honneur ! 

Cette saison encore, le FC Metz se mobilise ! En écho 
avec la journée mondiale de la lutte contre l’homophobie, 
le 17 mai prochain, cette 35ème journée de championnat 
revêtira un caractère particulier en Moselle comme dans 
toute la France. Ce samedi, pour sensibiliser autour de 
ce sujet, les Grenats porteront, entre autres, un maillot et 
ainsi qu’un brassard aux couleurs LGBT, et un tifo réalisé 
spécialement par les jeunes pensionnaires du FC Metz 
sera déployé dans les tribunes. #JouonsLaCollectif 

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 13.05.2023 Fc Metz
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Les Féminines

La Réserve
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Samedi 6 mai - 16h00
AU CENTRE D'ENTRAINEMENT DE FRESCATY

0 - 2
Cl Équipes Pts J Diff

12 Saint-Quentin 31 27 -14

13 Belfort 31 27 -4

14 Ste-Geneviève 31 27 -10

15 FC Metz 28 27 -13

16 Reims 22 27 -15

La composition
Do Rego - Bouhouch (Kebe, 60') - Kelo - Demouchy - Zilliox - 
T. Ahile (Bahri, 60') - Raillot - Douane - Soumah-Abbad (Bokélé, 
46', puis Danhach, 77') - Gueye - Mangondo

La prochaine rencontre en D2F
J21

J20

Dimanche 7 mai - 13h30
AU STADE DEZAVELLE

0 - 1

La composition

Nottelet – Rigaud – Petitjean – Richard – Laurier – 
Morel – Storti (Leroy, 80’) - Boilesen – Picard – 
vCalba (Koné, 80’) – Delabre

Cl Équipes Pts J Diff

1 Lille 49 20 +33

2 Strasbourg 37 20 +14

3 FC Metz 36 20 +13

4 Le Mans 34 20 +2

5 Lens 28 20 -2

12' Labissière
44' Vallon

Dimanche 21 mai - 15h00
AU STADE DEZAVELLE

J27

La prochaine rencontre en N2
J29

Samedi 27 mai - 18h00
AU STADE DEZAVELLE

Le classement ne tient pas compte de la 28ème journée jouée ce samedi 13 mai.

9' Mossard
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Nos équipes sont déployées depuis des années sur des événements majeurs
Moselle Open ATP 250, 

FC Metz, 
Concert Direct FM, 
Zoo d'Amneville, 

les Marchés de Noël et bien d'autres...

Groupe Héraclès
Gestion d'Événements Grand Public Outdoor - Indoor

Groupe Héraclès 
Conseiller - Accompagner - Anticiper - Protéger

En France et à l 'International
groupe-h2s.com

Nos équipes sont déployées depuis des années sur des événements majeurs
Moselle Open ATP 250, 

FC Metz, 
Concert Direct FM, 
Zoo d'Amneville, 

les Marchés de Noël et bien d'autres...

Groupe Héraclès
Gestion d'Événements Grand Public Outdoor - Indoor

Groupe Héraclès 
Conseiller - Accompagner - Anticiper - Protéger

En France et à l 'International
groupe-h2s.com

Les Stats

24
MATCHES DISPUTÉS

Entre le FC Metz et
Grenoble Foot 38 

La première datant de 1957

6 victoires, 9 matches nuls
et 9 défaites pour Metz

0 - 1

Dernières rencontres

Le 30 décembre 2022 - Ligue 2 BKT

23

24
FC Metz

Grenoble Foot 38

Nombre de buts
Toutes confrontations cumulées

Classement 
SAISON 2021 - 2022

FC Metz : 19ème de Ligue 1
Grenoble Foot 38 : 15ème de Ligue 2

52' Candé

1 - 1
Le 23 avril 2019 - Ligue 2 BKT

9' Niane
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Lamine Camara, vous êtes arrivé en France à la fin du mois de mars 
et les supporters messins vous connaissent encore peu. Pouvez-
vous nous narrer votre enfance ?

Lamine Camara : « Mon enfance n’a pas forcément été simple 
puisque je n’ai pas eu la chance de vivre avec mes deux parents. 
J’étais âgé de 8 ans lorsqu’ils ont décidé de se séparer. Depuis 
cela, j’ai vécu avec mon papa et il ne voulait pas que je joue au 
football. Moi, j’aimais tellement ça… mais il préférait que je privilégie 
les études. Pour lui, je pouvais réussir uniquement en étudiant 
correctement. »

Et quelles relations entretenez-vous avec vos frères et sœurs ?

L.C. : « Je suis très proche d’eux ! Je fais le maximum pour qu’ils 
ne pensent pas trop à la séparation de nos parents et qu’ils se 
concentrent au maximum sur autre chose. C’était compliqué pour 
moi, donc je ne souhaite pas qu’ils vivent ce que j’ai vécu. »
 
À l’époque, comment êtes-vous parvenu à vous nourrir de votre 
passion pour le football ?

L.C. : « Le matin, je quittais la maison avec mon sac-à-dos pour aller 
à l’école, mais je n’y allais pas. Je partais jouer au football toute la 
journée avec des copains. Le football, je ne pensais qu’à ça. Mon 
papa ne l’a su que très tardivement. »

Finalement, vous avez réussi à faire changer d’avis votre paternel. 
Comment ?

L.C. : « Au départ, quand il a appris que je n’allais pas à l’école, il 
était évidemment très énervé. Dans le village, beaucoup de rumeurs 
couraient au sujet de mes qualités balle au pied. Aussi, nombreuses 
sont les personnes à lui avoir dit qu’il fallait qu’il m’aide à percer dans 
le football. Il a donc finalement décidé de tout faire pour m’aider à 
réussir et aujourd’hui, nous sommes beaucoup plus proches. »

À propos

Né le 1er janvier 2004 à Diouloulou (Sénégal)

19 ans

Milieu

Carrière

Génération Foot (Sénégal, 2019 - 2023)

FC Metz (depuis février 2023)

L’interview
Lamine Camara

"Je n’ai toujours pensé 
qu’au football. "
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Vous êtes arrivé à Génération Foot à l’âge de 16 ans. Comment 
avez-vous été repéré par l’Académie située à Deni Biram Ndao ?

L.C. : « Je jouais au football à Casa Sport et je n’avais pas de 
licence. Il ne souhaitait pas me faire signer car il disait que j’étais 
trop petit. Finalement, lors d’un match amical face à Génération 
Foot, j’ai marqué des points auprès d’Emmanuel Beauchet (manager 
général de GF à cette époque). Casa Sport a refusé de me céder 
à Génération Foot, mais comme je n’étais pas sous contrat, j’ai 
finalement pu rejoindre l’Académie. »

Comment se sont déroulés vos premiers pas à Génération Foot ?

L.C. « Les débuts n’ont pas été simples. Heureusement, Emmanuel 
Beauchet et Olivier Perrin (tous deux managers général successifs 
de GF) m’ont beaucoup aidé. Ils ont été précieux car j’allais souvent 
dans leur bureau afin qu’ils me montrent des vidéos afin que je 
prenne conscience de mes défauts et mes qualités. Grâce à eux, 
j’ai pu m’améliorer sur de nombreux points. »

Deux ans plus tard, vous voyagez pour l’Europe pour rejoindre le 
FC Metz. Quelle est votre réaction quand vous apprenez l’intérêt 
du club grenat ?

L.C. : « Je n’ai appris que très tardivement l’intérêt du FC Metz. Moi, 
je me concentre uniquement sur le football. J’ai été mis au courant 
au début de l’année à l’occasion du CHAN. C’était une opportunité 
extraordinaire que je ne pouvais pas rater. »

Comment s’est déroulée votre acclimatation en Moselle ?

L.C. : « Honnêtement, c’était parfait. Tout le monde nous a facilité 
la tâche, que cela soit mes coéquipiers, le staff, et l’ensemble du 
personnel. Je ne pouvais pas rêver mieux. Je suis logé au centre de 
formation en compagnie de Malick Mbaye et Papa Amadou Diallo. 
J’ai également eu la chance de retrouver Ousmane Ba et d’autres 
anciens de Génération Foot qui nous ont évidemment aidés. »

Quatre mois après votre arrivée en France, obtenir une montée en 
Ligue 1 Uber Eats ne serait-ce pas les débuts rêvés ? 

L.C. : « Évidemment, ça serait parfait. C’est clairement l’objectif que 
nous nous sommes tous fixé. Il nous reste quatre matches à disputer 
et nous allons tout donner pour y parvenir. »

Lamine Camara

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 13.05.2023 Fc Metz

L’interview
Lamine Camara
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Comment as-tu trouvé l’équipe à ton arrivée ?  @les_grenats_metz

L.C. : « Je me suis rapidement rendu compte qu’il y avait une très bonne 
équipe avec d’excellents joueurs. C’est très agréable de rejoindre un 
tel groupe. »

As-tu apprécié l’ambiance de Saint-Symphorien ?  @evan.l54

L.C. : « Deux jours après mon arrivée en France, j’ai assisté à mon 
premier match en tribunes, face à Laval. C’était une belle ambiance 
dans un stade magnifique. »

Comment expliques-tu la facilité d’adaptation lors de tes deux 
premières titularisations ?  @jaa.dee9

L.C. : « Je me suis tout de suite mis en tête que le club avait besoin de 
moi et de points pour monter en Ligue 1. Il fallait donc que je me mette 
au travail de suite afin d’aider le club. »

La Fan Zone 
@ C U LT U R E G R E N AT

Comment vas-tu après ton carton rouge 
contre Saint-Etienne ?  @naima_974

L.C. : « J’étais évidemment déçu. Je suis 
encore jeune, c’est une leçon pour moi et je 
continue d’apprendre. »

Quel est le club de tes rêves ?   
@b0ubou_fcmetz

L.C. : « Évidemment, il y a beaucoup de clubs 
qui me font rêver. Il est difficile d’en citer un 
en particulier. »

9
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REJOIGNEZ 
NOTRE ÉQUIPE !

Un métier à domicile 
au service de la 
protection des enfants

TOUTES LES INFORMATIONS SUR MOSELLE.FR

DEVENEZ 
FAMILLE 
D’ACCUEIL

APPELEZ LE

03 87 37 58 48
OU 

ASSISTANTFAMILIAL@MOSELLE.FR

LE DÉPARTEMENT RECRUTE 
DES ASSISTANTS FAMILIAUX
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Les gardiens
16  Alexandre Oukidja
30  Marc-Aurèle Caillard
40  Ousmane Ba
57  Alexis Mirbach

L’effectif 
du FC Metz

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 13.05.2023 Fc Metz

Les défenseurs
3  Matthieu Udol
5  Fali Candé
8  Ismaël Traoré
15  Aboubacar Lô    
21  Oussmane Kebe
22  Sofiane Alakouch
39  Koffi Kouao

   

Les milieux
6  Kevin N’Doram
10  Youssef Maziz
14  Cheikh Tidiane Sabaly
17  Lilian Raillot
18  Lamine Camara
19  Habib Maïga
25  Arthur Atta
27  Danley Jean Jacques
34  Joseph Nduquidi
35  Maïdine Douane
36  Ablie Jallow

Les attaquants
7  Papa Amadou Diallo
9  Georges Mikautadze
11  Xhuliano Skuka
20  Lamine Gueye
24  Lenny Joseph
26  Malick Mbaye
29  Edouard Soumah-Abbad

Coach : László Bölöni

10

L’effectif 
de Grenoble Foot 38

Coach : Vincent Hognon

Les gardiens
1  Brice Maubleu
13  Mamadou Diop
30  Esteban Salles

Les défenseurs
3  Bart Straalman
5  Adrien Monfray
12  Jordy Gaspar
14  Loïc Nestor
17  Loris Néry
21  Allan Tchaptchet
29  Gaëtan Paquiez
66  Mamadou Diarra
77  Arial Mendy

Les milieux
4  Manuel Perez
6  Franck Bambock
8  Jessy Benet
11  Amine Sbaï
15  Abiezer Jeno
18  Bachirou Yaméogo
23  Axel Ngando
70  Saikou Touray

Les attaquants
2  Abdoulie Sanyang
7  Matthias Phaëton
28  Pape Meïssa Ba
97  Jordan Tell
80  Joris Correa
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Besoin d’un véhicule ?
Neuf ou d’Occasion, vous avez le choix des marques et des 
modèles pour faciliter votre quotidien. Nous sommes là pour 
concrétiser le projet qui vous correspond.

Besoin de financer votre projet ?
Nos Conseillers Commerciaux vous

accompagnent dans le choix d’un financement sur-
mesure pour optimiser au mieux votre budget (LOA, 

LDD, crédit classique...).

Besoin de maintenance ?
Nos Équipes unissent rigueur et savoir-faire pour vous délivrer un 
service de qualité, proche de chez vous, grâce à notre réseau de 
plus de 130 concessions et services.

Flashez-moi
pour faire
votre choix

PARTENAIRE DE VOTRE
MOBILITÉ DEPUIS 1920
Plus d’information sur www.CarAvenue.com

Spécialisé en bornes et stations de recharge
pour particuliers et professionnels

RAPIDESIMPLE

SOYEZ BRANCHES !

Besoin d’informations complémentaires
(installation, crédit d’impôt, aide, TVA réduite...)

caravenuewatt@caravenue.com - +33 (0)3 83 84 27 80

ÉCONOMIQUE

GAZETTE 2022 V2.indd   1GAZETTE 2022 V2.indd   1 05/08/2022   17:18:2305/08/2022   17:18:23
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Un match
Un joueur

Jean-Philippe Séchet
Beaucoup se souviennent de sa frappe lourde qui a fait sa 
réputation dans l’Hexagone, notamment durant les années 1990. 
Cet élégant milieu offensif, qui défendait ses couleurs avec 
hardiesse et honneur, était même aux portes de l’Équipe de 
France, tant ses qualités techniques avaient marqué les esprits. 
Forcément, nombreuses étaient les formations à envier les 
services de Jean-Philippe Séchet à l’époque !  

C’est l’aventure vécue par le FC Metz, qui a attiré l’Isérois dans 
ses filets à l’été 1992. Le natif de La Tronche avait fait ses gammes 
au sein de son club régional, le Grenoble Foot (à l’époque 
baptisé Football Club de Grenoble Dauphiné), formation pour 
laquelle il avait exposé son talent entre 1983 et 1990, avant de 
rejoindre le FC Gueugnon et l’AS Nancy-Lorraine. 

En Moselle, Jean-Philippe Séchet s’assure une place de titulaire 
indiscutable, et dispute la bagatelle de 77 matches de D1 en 
l’espaces de deux saisons. Surtout, son aisance technique, sa 

qualité de frappe et sa malice dans la 
surface de vérité constituent des armes 
offensives non négligeables pour Joël 
Muller, le technicien grenat. 

Vainqueur de la Coupe de la Ligue 
avec le PSG en 1995, le milieu de terrain 
raccroche les crampons en 2001, après 
une ultime pige à Merzig, au Luxembourg. 
Mais Jean-Philippe Séchet n’a pas dit 
son dernier mot avec le ballon rond et 
l’Est de la France, puisqu’il endosse 
rapidement une casquette d’entraîneur 
sur le banc de Creutzwald, Raon-l’Étape 
ou, plus récemment, de Saint-Louis/
Neuweg. 
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ISOLATION 
DES COMBLES

ISOLATION 
DU PLANCHER

CORRECTION
ACOUSTIQUE

PROTECTION 
INCENDIECALORIFUGEAGE

Pour plus d’informations,
contactez-nous.

Par téléphone :

03 87 57 73 67
Via notre site internet : 8 Rue des Couteliers 

57070 METZ

Iso
la

tio
n 

à partir de 

1€

www.proxiso.com
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35ème journée

Vendredi 2 juin à 20h45
Prochain match à domicile 

Samedi 13 mai

GAZETTE DE SAINT-SYMPH' — 13.05.2023 Fc Metz

Le 
classement

15:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

20:45

Cl Équipes Points Journées Diff

1 Le Havre 71 34 +29

2 Bordeaux 65 34 +22

3 FC Metz 62 34 +25

4 Bastia 53 34 +3

5 Sochaux 52 34 +18

6 Caen 52 34 +6

7 Grenoble 50 34 +1

8 Quevilly-Rouen 48 34 +2

9 Paris FC 47 34 0

10 Saint-Étienne 46 34 +3

11 Guingamp 45 34 0

12 Amiens 44 34 -8

13 Rodez 41 34 -5

14 Pau 40 34 -10

15 Valenciennes 38 34 -8

16 Annecy 38 34 -13

17 Laval 37 34 -13

18 Dijon 35 34 -8

19 Nîmes 33 34 -15

20 Niort 27 34 -29

Lundi 15 mai
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 Numérique,
   Transformation du 

métal,
 Mécatronique,
 Usinage,
 Electrotechnique,
 Maintenance,
 Ressources humaines,
  Qualité, Sécurité, 

Environnement (QSE)

Rentrée 2023 : Apprentissage 
Industriel du CAP à Ingénieurs

LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES !
 Les entreprises attendent vos candidatures dès maintenant...

Metz - Thionville Yutz : 03 82 82 43 99
Henriville : 03 87 00 34 85

www.formation-industries-lorraine.com


